


Editorial

Loch als Thema einer feministisch-theo-
logischen Zeitschrift — sind wir denn von
allen guten Geistern verlassen?

Eine von uns angefragte Autorin
schrieb: «Enhrlich gesagt, ruft der von
Ihnen vorgesehene Titel fiir das neue
Heft bei mir eher unangenehme Assozia-
tionen — derbe Witze etc. hervor, doch ist
das Thema als solches hoch interessant,
besonders aus  tiefenpsvchologischer
und svmbolgeschichtlicher Sicht.» Die
Absage der Autorin erfolgte trotz der
unangenehmen AssoZiationen aus fer-
minlichen Griinden.

Welcher Teufel hat uns bei der Themen-
wahl geritten? Fasziniert hat uns die
Vieldeutigkeit von Lochern, die Breite
von negativen und positiven Bedeutun-
gen. je nachdem, worauf der Blick in er-
ster Linie fiillt: Auf die Offnung als mdg-

licher Ein- oder Ausgang ins Loch, auf

das Loch selber als Aussparung, Liicke,
Mangel. als Gefingnis oder Durchgang,
oder aber als Lebensraum, 2.B. bei einer
Hdhle oder bei der Gebdrmuiter.

Damit ist auch schon klar, dass ein Loch
keineswegs nur da ist, «<wo etwas nicht
ist» (Tucholsky). Loch wurzelt ervmo-
logisch in einem gemeingermanischen
Verb mit der Bedeutung «verschliessen,
cumacheny — und einen Verschluss
braucht es ja gerade da. wo etwas ent-
weichen konnte, aber nicht oder nur do-
siert entweichen sollte oder gar génzlich
unter Verschluss gehalten werden soll.
Deckel drauf!

Neben Verschluss' sind denn auch die
urspriinglichen Bedeutungen des Wortes
Nersteck, Hohle, Loch, Gefdangnis'. Ist
es das. was versteckt, gefangen oder un-
ter dem Deckel gehalten wird, was dem
Loch seinen schiechten Ruf eintrigt?
Wie eine unter Verschluss gehaltene
Wahrheir  ménnliches  Denken  dazu

fiihren kann, Frauen auf Locher zu redu-

zieren, davon handelt der Beitrag von
Esther Fischer-Homberger. Das Loch in
diesem Denken, so lautet ihre These, ist
die ausgeblendete Gebdrmutter und da-
mit letztlich die Murrer.

Sind es unter Verschluss gehaltene
Wahrheiten, die uns bei Lichern an
Abgriinde, Eingesperrt-Sein, Verschlun-
gen-Werden und Angst denken lassen?
Ein Grab ist ein Loch, auch ein Geféing-
nis oder eine schlechte Wohnung.

Wem es schlecht geht, die fillt in ein
Loch. das Januarloch haben wir jetzt
gerade wieder hinter uns, das Sommer-
loch plagt die Jouwrnalistinnen und
lochrige Kleider oder ein Loch im
Bauch sind Zeichen von Armut. Davon,
wie auch bei uns frithere Generationen
mit diesem Loch im Bauch gelebt haben,
erzihlt Heidi Witzig. Uber Nahrungszu-
teilung und Nahrungsentzug wurde (und
wird?) Zuneigung oder Ablelnung ver-
mittelt. Von abgriindigen Lochern geht
auch Irina Bossart aus, von Gewdssern,
in denen Ungeheuer hausen sollen, und
Strudeln, die Menschen verschlingen.
Daneben entdeckt sie in der (Kultur-)
Landschaft Locher des Heils, denen
Wunder zugeschricben werden.
Abgrund und mogliche heilsame Aspek-
te liegen beim Loch als Leere, als Aus-
gespartes, als Nichts oder als Ort, wo
Neues entstehen kann, nahe beieinan-
der. Das Nichts, die Leere als Abwesen-
heit auch von Gott kann negativ oder
positiv erlebt werden, als Verlassensein
oder als kreative Leere, in der Schip-

fung erst moglich wird, wie die Texte

von Jean-Paul und iiber die jiidische
Kabbala in der Text-Collage in der Heft-
mitte zeigen.

Damit ist eine weitere Moglichkeit erdff-
net, wie Locher verstanden werden kin-
nen: als Duchgédnge und Ubergéinge von
einem zum andern, die das Bedrohliche
mit dem Heilsamen verbinden. So ge-
langt etwa Alice im Wunderland durch
die Hohle des Kaninchens ins Wunder-
land, und im Mdrchen von Frau Holle

findet Goldmarie durch ihren lebensge-
fahrlichen Sprung in den Brunnen den

Zugang zut einer anderen Welt. Abgriin-
dige, dunkle, gefiihrliche Locher haben
nicht nur einen Eingang sondern auch
einen Ausgang, ein ,Loch im Loclt’, wie
Dorothee Dieterich schreibt. Doch sie
miissen sich finden lassen, und die Su-
che danach ist oft nicht einfach. Wer im
Loch sitzt, die sieht kaum die heilsamen
Aspekte des Lochs und kann dem Gang
in die Tiefe kaum eine spirituelle Dimen-
sion abgewinnen. Spirituelle Licher in
einem gang anderen Sinn sind die | See-
lenfenster', von denen vielerorts im Zu-
sammenhang mit Sterbebriuchen die
Rede ist. Die Ethnologin Brigitte Kuhn
berichter von Mythos und Realitit bei
den Seelebalgga’, den walserischen
Fluchtléchern fiir die Seele.

Nicht der Flucht, sondern dem Durch-
blick dient (unter anderem) das Schliis-
selloch, durch das wir schauen kon-
nen ohne gesehen zu werden. In der
Schliissellochgesellschaft aber werden
wir, so Silvia Strahm Bernet, selber zu
Lochern, die alles Neue in sich saugen —

und sei es noch so banal. Gegen das
grenzenlose Schauen und Zurschaustel-
len wdre das Schliisselloch schon fast
wieder ein bescheidenes Mass.

Von Léchern, die regeln, was hinein-
kommt und was herausgeht, ist auch die
Rede im ersten Artikel des Hefts. Jac-
queline Sonego Mettner bedenkt darin
die Wichtigkeit der menschlichen Kor-
perdffnungen, als Ein- und Ausgang von
komplexen Svstem wie z.B. der Verdau-
ung.

Loch ist also nicht gleich Loch, sondern
unendlich vielfiltig. Bei so vielen Mog-
lichkeiten braucht es natiirlich Mut zur
Liicke. Leisten wir uns diesen Luxus
(das ,Abgedrehte’, vom Normalen Ab-
weichende), der iiber die Wurzel |leug-
biegen, winden, drehen’ mit Loch, Luke
und Liicke verwandt ist!

Ursula Vock
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Kein Leben

ohne Locher

Lob der Lochrigkeit von
Menschen und Gott

Jacqueline Sonego Mettner

Es gibt ein judisches Morgengebet, das
Gott lobt als einen. der uns erschaffen
hat mit allen Offnungen und uns wissen
ldsst, dass wir nicht leben kénnten. wiir-
den die Offnungen sich nicht richtig 6ff-
nen und schliessen. Dass am hellen
Morgen schon und frei ausgesprochen
wird. was auch etwas Anstissiges ent-
hilt. freut mich. Ich merke. dass es nicht
nur mir so geht. Besonders Frauen
fihlen sich angesprochen. Alle denken
neben den allgemeinen Offnungen an
die zusitzliche der Frauen und fiihlen
sich dadurch gewiirdigt. dankbar und in
ithrem Stolz gestiirkt.

In  diesem  kurzen Morgengebet
steckt viel. Zum einen das Staunen iiber
schopfungsmissige Gegebenheiten. die
Offnungen und ihr Funktionieren. zum
andern die religiose Dimension im Be-
wusstsein dieses Geschaffenseins und
drittens die ethische Dimension im Wis-
sen um eine menschliche Verantwor-
tung im Gebrauch der Offnungen.

Elementare Bedeutung

Die menschlichen Offnungen ~ ich zo-
gere. hier das Wort Locher zu verwen-
den und werde spiter zu diesem Zogern
etwas sagen — sind tatsichlich elemen-
tar. So bei neugeborenen Menschen.
Uber Leben und Tod entscheidet das
Funktionieren ihrer «Locher»: ob sie
atmen konnen. ob sie saugen und
schlucken und ob sic ausscheiden kén-
nen oder nicht. Ahnlich beim Sterben.
Ich erinnere mich an den Kampf und an
die Qual einer Freundin. das Rohr in
ihrem Korper durchlissig zu halten, um
noch moglichst lange bei ihrer Familie
sein zu konnen. Dabei ist das. was uns
den Willen und die Kraft gibt zu leben.
nicht das Funktionieren dieser elemen-
taren Locher. sondern eher das. was wir
durch den wachen Gebrauch der andern
«Locher», der Augen. der Ohren. des
Mundes. der Hautporen und des Schos-
ses erfahren und austauschen. Dass ich
hier ein Adjektiv einschieben muss. in
diesem Fall das Wartchen «wach» zeigt
schon an. was ich im zweiten Teil mei-
ner Uberlegungen ausfithren méchte.

die Notwendigkeit eines bewussten und
qualifizierten  Gebrauchs  unserer
«Ldcher».

Zu grobe Vereinfachung

«Was mochtest du lieber haben, sieben
Locher im Kopf oder ein gebrochenes
Bein?» Sieben Lécher muss sagen, wer
nicht doof ist. denn diese sieben Lischer
haben wir bereits und sie brauchen wir,
um leben zu kinnen. Allerdings ist die
Bezeichnung Loch im Grunde nicht an-
gebracht. Ich splire bei vielen ein leich-
tes Zusammenzucken, wenn von den
menschlichen Offnungen als Lichern
gesprochen  wird und die grosste
Emporung stieg in mir selber hoch, als
ich zum ersten Mal horte, dass es Miin-
ner und Frauen gibt, die Frauen als
«Locher» bezeichnen. Loch ist eine
grobe und grob vereinfachende Be-
zeichnung. Denn die menschlichen Off-
nungen sind nicht vergleichbar mit den
Lochern zum Beispiel beim Minigolf.
wo etwas — plumps ~ hineintillt und un-
ten unverindert wieder herauskommt,
sondern es sind Einginge zu hochkom-
plexen Systemen des Austauschs, der
Verinderung und der Verbindung zum
Gehirn und zu andern Organen. Deswe-
gen ist die Rede von «Atemwegen» und
«Gasaustausch»,  vom  «Gehorgang»,
von der «Sehbahn»: alles Hinweise auf
hochdifferenzierte und staunenerregen-
de Systeme und Zusammenhinge: zum
Beispiel die direkten Beziige zwischen
dem Geruchsinn. der Emotionalitit und
dem vegetativen Nervensysten.

Lochrige Wesen

Trotz dieser notwendigen Kritik an der
Verwendung des Wortes Loch fir die
menschlichen Offnungen und Eingiinge
spreche ich gerne von uns Menschen als
«lochrigen  Wesen». Lochrig  meint
durchldssig: nicht eine in sich abge-
schlossene Monade, sondern auf Emp-
fang und Sendung programmiert. Le-
bendig werdend, zu sich kommend nur
im Austausch, in der Offenheit, im Ler-
nen. in der Veridnderung, in der Veraus-
gabung und dem sich Verschliessen zu
seiner Zeit. Menschwerdend also un-
moglich fiir sich allein. In der Feminis-
tischen Theologie spielt der Begriff der
Ganzwerdung eine zentrale Rolle. Im-
mer. so weit ich das tiberblicke, ist die-
se Ganzwerdung zusammengedacht mit
einer bleibenden. pulsierenden Verletz-
lichkeit. Zum Ausdruck kommt dies
zum Beispiel im Buchtitel Dorothee
Solles «Das Fenster der Verwundbar-
keit». Diese Lebendigkeit in der not-
wendigen Kombination von Entfaltung
der je eigenen Gaben und Moglichkei-
ten mit offenen Sinnen und der bleiben-
den Verletzlichkeit unterscheidet dieses
Menschenbild diametral von heroischen
Vorstellungen wie zum Beispiel beim
germanischen Sigfried, der zwar mit of-
fenen Sinnen aber unverletzbar. gehir-

tet durch Drachenblut. agiert. Im he-
roischen Menschenbild deutet die Ver-
letzlichkeit auf einen Mangel hin. der
tiberwunden werden soll. In der femi-
nistischen Theologie zeichnet gerade
die Verletzlichkeit sowohl Mensch wie
Gott aus. Sie ist kein Mangel, sie ist Be-
dirftigkeit. Das ist ein himmelweiter
Unterschied. Dass wir angewiesen sind
auf Nahrung und Wasser, auf Wirme
und Schutz. auf Zuwendung und Aner-
kennung. auf das Wort, das wir horen
und das wir sagen konnen und das be-
stehen bleibt Uiber unser einzelnes Le-
ben hinaus. das alles birgt — ich sage es
sehr pathetisch — Elend und Glanz der
(Un)Menschlichkeit.

Lob der Unvollkommenheit

Was ein Loch hat. gilt als beschidigt,
als unvollkommen. Dass zum Mensch-
sein auch das Unvollkommene gehort,
das Suchen. das sich Verirren, das Feh-
lermachen. die Begrenzung hat fiir mich
etwas Trostliches. «Wir wiiren doch alle
nicht auf die Welt gekommen, wenn
man schon vor 100 Jahren hiitte klonen
konnen. Uns hidtte man auf den Miill
geworfen.» Diese Bemerkung von
Christoph Schlingensief htre ich als ein
Plidoyer fiir unsere Lochrigkeit. Denn
gerade unsere kleinen Schrullen und
Schrammen machen unsern Charme
aus. die Einsicht in die eigene Fehlbar-
keit macht grossherzig ftir die andern.
und die kleinen und grisseren Behinde-
rungen von uns werden zum Ausltser
fiir weit mehr Leben als die Perfektion

je zu bieten hat.

Von der Lochrigkeit Gottes

Gott selbst zeigt sich als ein «lGchriges»
Wesen. Zunichst darin. dass es von ihr
heisst, sie habe Ohren und Augen. Sie
sieht und hort das Elend und das Schrei-
en der Menschen. Sie verbindet ihren
Atem mit demjenigen von uns Men-
schen. Aber ist Gott auch so bediirftig
wie wir? So angewiesen darauf, gehért
und verstanden zu werden. so sehnsiich-
tig nach Erftillung seiner Schopfung in
Gerechtigkeit, Frieden und Fille des
Lebens. so hilfsbediirftig wie ein klei-
nes Kind oder ein sterbender Mensch?
Die Identifikation Gottes mit dem be-
diirftigen Menschen ist eine theologi-
sche und spezifisch jiidisch-christliche
Behauptung. Mir hilft sie. die Dring-
lichkeit des Schreis nach Leben, Zu-
wendung und Ausgleich immer neu
wahrzunehmen und zu merken. dass
mich diese Schreie angehen. Gott als
lochriges Wesen, als einer der sieht und
hort. der sich freut und bekiimmert, der
mich und alle braucht. Gott als 16chri-
ges Wesen heisst aber auch. dass sie
etwas zu geben hat durch ihre Locher:
Lebenskraft. Atem, Heiterkeit, Leich-
tigkeit. Mut, Interesse. Fragenkonnen.
Ehrlichkeit. Durchhaltevermégen und
alles. was ich brauche.




Gott sehen als 16chriges Wesen kann im
abendlindischen Kontext nicht absehen
von einer ganz andern Kategorie von
Léchern. Es gibt nicht bloss die schop-
fungsmiissig gegebenen «guten» Off-
nungen. Es gibt menschengemachte
Locher. Ich denke an Darstellungen von
Christus. dem  verwundeten Schmer-
zensmann.  Die  Domnenkrone  sticht
Locher in den Kopf. die Lanze reisst ein
Loch in den Oberkérper. Die Phantasie
und die Bereitschalt der Menschen. an-
dere durch das Erstellen von Lochern

zu quilen und zu demiitigen. ist gren-
zenlos. Dagegen Kann nicht genug
angegangen werden. Pervers wiire die
Meinung. im Namen der christlichen
Tradition missten sich selbst oder an-
dern solche Loécher zugefiigt werden
oder widerstandslos erduldet werden.

Das richtige Funktionieren der Locher.
das rechtzeitige Schliessen und Offnen
im richtigen Ausmass. ist tiberlebens-
wichtig. Das leuchtet bei den «untern»
Lochern und der Nase sofort ein. deren
Funktionieren iiber Leben und Tod ent-
scheidet oder zumindest einen grossen
Einfluss auf unser Wohlbefinden hat.
Bei den andern «oberen» Lochern und
bei der weiblichen und auch der midnnli-
chen Korperkreativitit sind mit dem
«richtigen» Offnen und Schliessen auch
cthische Fragen verbunden.

Bilderflut und Oropax

Bei den Augen stellt sich die Frage: Was
sehe ich und was nicht. Die hereinstiir-
mende Bilderflut erfordert dauerndes
Entscheiden. Juhui. mein Sohn liest
schon die Zeitung! Zu frith gefreut. es
ist das Fernsehprogramm. das er all-
morgendlich  durchstébert und  dann

mich 16chert mit Driingen und Fragen.
dies und jenes sehen zu diirfen. Stindig
die Frage. was ist zutriiglich und was
nicht? Stindig die Frage. wovor darf ich
die Augen nicht verschliessen. wovor
muss ich mich und andere schiitzen?

Zur geforderten Entscheidung  nach
dem Was des Sehens kommt eine zwei-
te ethische Dimension: Das Wie des Se-
hens. In diesem Zusammenhang bertihrt
mich immer wieder das Magnificat mit
dem Wort Marias: «dass er hingesehen
hat auf die Niedrigkeit seiner Magd»
und Grosses an ihr getan hat. Ich lese
das so. dass sic durch dieses Hinsehen
aross geworden ist. Hier wird ein Schen
beschrieben. das wahrnimmt und gross
macht. Es ist fiir mich das Gegenteil des
seziererischen. aneignenden. kleinma-
chenden. verunsichernden Blickes. den
uniibertroffen Ingeborg Bachmann be-
schreibt,

Bei den Ohren liegt ein Problem darin.
dass sie nicht willkiirlich geschlossen
und wieder gedffnet werden konnen.
Das Bediirfnis nach Stille muss durch
Abschalten. Verstopfen der Ohren oder
riiumliche  Entfernung von den ver-
schiedenen Lirmquellen befriedigt wer-
den. Die cthische Herausforderung des
Entscheidens. was zu horen zutriglich
ist und was nicht. bleibt ebenso wie die
verschiedenen Qualititen des Horens
bzw. Zuhorens. Wunderbar beschrieben
von Michael Ende bei Momo. die so
zuhoren kann. dass Menschen sich ver-
dndern und neu an sich selbst und ihren
Wert glauben.

Gurgel

Der Mund ist vielleicht das Loch mit
den vielfiltigsten Funktionen und Aus-
drucksformen. dementsprechend weit

ist hier das ethisch zu beackernde Feld.
Insofern der Mund der Nahrungsauf-
nahme dient, stellt sich die Frage nach
dem richtigen Mass und dem Bekomm-
lichen in Bezug auf sich selbst und auf
diejenigen. die einem zum Beispiel als
abhiingige Kinder direkt anvertraut
sind. Im weitern kommt hier die Frage
der gerechten Verteilung. der genligen-
den und guten Nahrung fiir alle Men-
schen ins Spiel und damit die Frage
nach der Uberwindung des Hungers und
der Unter- und Mangelernihrung.

Beim Mund als Sprechwerkzeug gilt es
immer neu herauszufinden. wann zu
sprechen und wann besser zu schweigen
ist. was gesagt werden soll und was
nicht, wann es gesagt werden soll und
wann nicht. wie es gesagt werden kann,
kannte, sollte. miisste. Es geht darum.
zu reden anstatt zu schwatzen. Die Din-
ge benennen wie sie sind und wie sie
sein konnten. Hilde Domin sagt. das
Runde rund und das Eckige eckig nen-
nen, Sich und andern nichts vormachen
und von niemanden gezwungen oder
gedringt werden. falsch zu reden. Dazu
kommt die Freude am Fabulieren und
am Ersinnen von Geschichten.

Neben dem Sprechen kennt der Mund
tausend andere Ausdrucksformen. das
Schreien und Lachen. das Schluchzen
und Klagen. das Singen und Jodeln. das
Stohnen und das Kiissen. Im Mund und
der Kehle. durch die sowohl der Atem
als auch die Nahrung geht. zeigt sich am
intensivsten das kreative Potential und
die existenzielle Bediirftigkeit von uns
Menschen. Silvia Schroer und Thomas
Staubli zeigen dies mit dem Zusammen-
hang von Kehle und Seele (nifisch).
«Was in den Menschen hineingeht und
was aus thm herauskommt — Luft, Was-
ser. Nahrung. Tone. Sprache — konzen-
triert sich im Engpass der Gurgel.
Diese niifisch-Artigkeit des Menschen
bedeutet. dass wir ganz und gar. von al-
lem Anfang an. auf Beziehung angelegt
sind. Immer und tiberall haben wir Be-
dirfnisse. die nur durch etwas anderes
oder durch andere gestillt werden kon-
nen. Diese lebenserhaltenden Begeg-
nungen mit der oder dem Andern sind
letztlich das. was wir Gotteserfahrun-
gen nennen.» '

Suche nach Kriterien

Die stindigen Entscheidungen im Zu-
sammenhang des Gebrauchs unserer
Lacher brauchen Kriterien. Blaise Pas-
cal nennt die «Logik des Herzens».
Shaftesbury fithrt den «moral sense» als
autonome  Urteilskraft an.  Carola
Meier-Seethaler. die sich auf die beiden
beruft. plidiert fir eine emotionale
Vernunft. *

In der biblischen Tradition gehort die
Bitte um den Heiligen Geist. die Ruach.
die Frau Weisheit, hierher. So bittet zum
Beispiel der Konig Salomo um ein
«horendes Herz». der Prophet Ezechiel
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erhofft sich fleischerne anstatt steinerne
Herzen fuir die Menschen und bei der
Taufe Jesu offnet sich der Himmel und
der Geist Gottes kommt zu ihm. Nicht
durch ein separates Loch. wie ich glau-
be. Eine lebendige Spiritualitit ent-
steht nicht durch die Entdeckung eines
zusitzlichen  menschlichen  Loches.
sondern durch den wachen. leiden-
schaftlich ins Leben fiir sich und andere
verliebten Gebrauch der bereits beste-
henden Locher. In der Feministischen
Theologie wird oft vom Eros gespro-
chen oder der notwendigen Leiden-
schaft fur das Leben und die Gerechtig-
keit (Marga Biihrig).

Ob auch die Ruach lochrig ist. Locher
des Zweifels, der offenen Fragen ent-
hiilt? Luftldcher sozusagen. damit kein
hermetisch abgeschlossenes Glaubens-
gebdude daraus entstehen kann. sondern
wr pulsierendes Leben und menschli-
che Herzen. die ab und zu vor Freude
hiipfen und vor Erschrecken aussetzen.

Jacqueline Sonego Mettner: reformierte
Pfarrerin, FAMA-Redaktorin

1) Silvia Schroer. Thomas Staubli, Die Kérper-
svmbolik der Bibel. Wissenschafiliche Buch-
gesellschaft Darmstadt 1998.

2) Carola Meier-Seethaler. Gefiihl und Urteils-
kraft. Ein Plidoyer fiir die emotionale Ver-
nunft. Beck sche Reilie. 1997,

Die Frau
als Loch

Denken im Universum der Viter
Esther Fischer-Homberger

Viele lachen nur. die Frauen etwas mehr
als die Ménner, wenn ich sie frage. was
ihnen zu dem Thema «Frau und Loch».
iber welches nachzudenken die FAMA
mich gebeten hat, einfalle. Von der Fra-
ge vor den Kopf gestossen. finden sie
sich in ein miinnliches Bild vom weibli-
chen Geschlecht gesetzt wie in ein aus-
gehohltes altes Sofa. aus welchem
man/frau sich nicht so schnell wieder
herausrappelt.

Hiilse ohne eigene Bedeutung

Diese Perspektive denkt «die Frau» in
erster Linie als Vagina, das heisst latei-
nisch «Schwertscheide». in welche das
«ménnliche Ehrenzeichen». wie es Alb-
recht von Haller bezeichnete. hinein-
gehort, wenn es nicht grade feindliches
Fleisch durchlochert. Das Wort «Schei-
de» hat mit «scheiden. trennen» zu tun
und bezeichnete urspriinglich eine Hiil-
se aus zwei Holzplatten —in erster Linie
eine «Schwertscheide» — und ist ver-
wandt mit dem «Scheit», dem «gespal-
tencn Holzstiick», Die zusitzliche Be-
deutung, «weibliche Scham» - alles
nach etymologischen Worterbiichern —
hat die «Scheide» erst im 17. Jahrhun-
dert erhalten. Als Loch ist die Frau
zuniichst Nichts, ein Ort der Leere und
der Moglichkeiten. entstanden durch
Verdriingung oder Spaltung von Sub-
stanz. cin Negativ. welches seine Be-
deutung dem Gegenstand verdankt. der
es allenfalls ausfiillt.

Blinder Fleck
fiir die gebidrende Mutter?
Aber wo ist in diesem Bild von der Frau
die Gebiirmutter geblieben. die Mutter?
Ist das Loch. mit welchem minnlich ge-
prigtes Bewusstsein in seiner vernich-
tenden Spielart umgeht, vielleicht Loch
in seinem Bild von der Frau. die Folge
eines umschriebenen Gesichtsfeldaus-
falls, eines blinden Flecks? Fehlt da die
/ahrnehmung des Ganzen? Wurde die-
ses von sich selbst losgelost, getrennt.
geschieden? Ist die «Mutter» das ei-
gentliche Loch, sauber ausgestanzt aus
einem minnlich geprigten Bewusst-

sein? Hat rohrenformiges minnliches
Begehren es der Frau in den Bauch ge-
guckt? Hat eine operative Befreiungs-
evnitkologie es ihr in den Bauch ge-
schnitten? Die Gebdrmutter ist ja. als
Quell menstrueller Abstossungen. als
Unfallherd. Triger von Geschwiilsten
und Ort der vorindustriellen Produktion
von Kindern. zu einer Last geworden.
von der sich viele Frauen nicht ungemn
entbinden lassen. Oder triigt die «Mut-
ter» Ziige des Schwarzen Lochs. eines
Orts von unendlich dichter Materie von
unendlicher  Anzichungskraft - die
Worte «Materie» und «Material» aus
lateinisch  «materia»  «Stamm  und
Schosslinge von  Fruchtbdumen und
Weinreben. Bauholz». auch Stoff. Ur-
und Grundstoff. sind mit «mater».
«Mutter» verwandt.

Minnliche Briichigkeit

Oder spiegelt sich in der Idee von der
Frau als Loch — als einem Ort von nicht-
vorhandener oder eben extrem verdich-
teter Materie — ein Loch im generativen
Selbstbewusstsein  des Mannes. dem
keine Gebdrmutter innewohnt? Dessen
Beziehung zu seinen Kindern und zu
seinen Vitern daher in gewissem Sinne
briichiger und gebrochener ist als die
der weiblichen Linie. die durch
Schwangerschaft. Geburt und Nabel-
schnur sozusagen physisch erfahren
wird. Tatsdchlich ist es erst gegen Ende
des 20. Jahrhunderts mit der geneti-
schen Analyse mdglich geworden, ein
bestimmtes Kind auch in Streit- und
Zweifelsfillen — wo  psycho-soziale
Bindungen also kein Gefiihl von Sicher-
heit vermitteln — einem bestimmten Va-
ter mit Sicherheit zuzuordnen. withrend
die Mutterschaft gewthnlich evident
ist. Sogar die anerkannte aristotelische
Zeugungstheorie. die feststellte, dass
ausschliesslich der Mann zeugungs-
fihig sei, withrend die Frau zum neuen
Leben lediglich das rohe Material bei-
steure. erwies sich in Zweifelsfillen als
untaugliche Basis fiir irgendwelche Be-
weise. Und als diese im 17. und 18.
Jahrhundert durch dic Entdeckung des
weiblichen  Zeugungsbeitrags.  des
«Eis». in thren Grundfesten erschiittert
wurde. wurde es klar. dass mann nicht
einmal sicher war. dass ménnlicher
Same mit der Entstehung eines Kindes
tiberhaupt etwas zu tun habe. Erst 1785
hat Lazzaro Spallanzani (1729-1799)
die Befruchtungsfunktion des Samens
nachweisen konnen — mithilfe eines Ex-
periments. das ihm, wie er erzihlt. mehr
intellektuelle  Befriedigung  gegeben
habe als irgend ein anderes in seinem
Leben. Dass der Mann bis vor kurzem
einzig seiner Mutter mehr oder weniger
sicher gewesen ist, hat seine genealogi-
sche Ungeborgenheit nicht notwendig
gemildert. indem er es zusitzlich als be-
drohlich enge Einbindung in die gegen-
geschlechtige Linie erleben konnte.
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Erstarrung im Patriarchat

Interessanterweise hat die unsichere Po-
sition des Mannes in seiner Linie, mit
welcher dieser bis vor kurzem hat leben
miissen. im  modernen  Bewusstsein
kaum cinen Platz. Man/frau hat sie so
weil vergessen und weggeschoben. dass
es kaum auffiel. als es vor kurzem erst-
mals moghich wurde. eine Vaterschalt
mit Sicherheit nachzuweisen. Das ist
offenbar eine Leistung des Patriarchats.
Das «Patriarchat» ist ein gesellschaft-
liches System. welches den Vater als
Ursprung des Lebens setzt (Vater = An-
fang). Durch mehr oder weniger ge-
waltsame theologische. geistige. juris-

tische und historische Vaterschafts-Be-
weise armiert es den — minnlichen —
Stammbaum und macht dessen psycho-
soziale und  naturwissenschaftliche
Briichigkeit unsplirbar. «Mater semper
certa. pater semper incertus». sagt in
diesem Sinne zum Beispiel das romi-
sche Recht, und darauf: «pater is est
quem nuptiae demonstrant» — weil Va-
terschaft immer unsicher ist. gilt derje-
nige als Vater. der durch Heirat als sol-
cher ausgewicsen ist.

Patriarchales Denken ist an sich mit der
Anerkennung  der weiblichen Linie
durchaus vereinbar. Zur bosartigen Va-
terherrschaft entartet das Patriarchat da.
wo es seine Verwurzelung in der Unsi-
cherheit nicht wahr haben will und die
weibliche Linte angreift. da. wo es die

minnliche anstelle der weiblichen Linie
setzt.

Verlockend-erschreckende Mutter
aller Locher

So beschen wiire die unsichere genealo-
gische Position des Mannes, verkorpert
in der Gebdrmutter. die jenseits seiner
physischen Grenze liegt. die Mutter al-
ler Lacher. das primordiale Schwarze
Loch in der patriarchalen Galaxie. Die-
ses Loch kann nicht gesehen werden,
weil es kraft seiner unermesslichen Gra-
vitation nichts entweichen lisst. auch
nicht das Licht. das es sichtbar machen
konnte. Gleichwohl kann daraul ge-

schlossen werden. weil manche Kriim-
mungen der Wege des Lichts und der

Materie anders nicht erkldrt werden
konnen, idhnlich wie zuweilen aus auf-
filligen Wegen der Gedanken auf ein
bestimmtes unbewusst gehaltenes Wis-
sen geschlossen werden kann - aus der
Idee zum Beispiel. die Frau als ein Alles
oder Nichts zu betrachten. auf eine ver-
leugnete Wunde im miinnlichen Selbst-
bewusstsein,

Loch muss nicht Loch sein

Wir missen also - Minner und Frauen
—nicht im patriarchal méblierten Raum
sitzen bleiben. wenn wir uns weiter be-
wegen méchten. Die Sprache selbst
kann weiterhelfen. «Loch» bedeutet
nicht nur Verschluss, Versteck. Loch

und Gefingnis: das «Loch» ist auch mit
der Luke, der Liicke und — iiber die
Wurzel «leugbiegen. winden. drehen» —
der Locke verwandt. Und — wegen des-
sen nach unten gebogenen Blitiern. wie
Duden meint — mit dem Lauch.

Esther Fischer-Homberger hat Medizin
studiert wund yar von 1970-1984 w.a.
als Professorin an der Universitét Bern
medizingeschichilich titig. Seit 1984
fiihrt sie eine eigene psvchotherapeuti-
sche Praxis.
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Das Loch
im Bauch

Heidi Witzig

Frei nach Bert Brecht kommt zuerst das
Essen. und dann die Moral. Ein Loch im
Bauch hindert am Arbeiten. am Denken.
am Fiihlen — an allem. was in unserer
Gesellschaft zur Entwicklung einer
ganzheitlichen Personlichkeit gehort.
Hunger ist fiir uns nur noch unter dem
Aspekt von Fasten. von Disziplinierung
des Kérpers oder des Geistes. akzepta-
bel. Und doch sind auch in der Schweiz
die Zeiten noch nicht lange vorbei. wo
Hunger als bedrohliche Alltagssituation
zum Leben gehorte. Fragen wir also.
wie frithere Generationen. die noch
ganz konkret Hunger im Alltag erleb-
ten, mit diesem Loch im Bauch zurecht
gekommen sind.

Steinhartes Brot

Vor hundert Jahren. als weder Flugzeu-
ge den Fluss der Lebensmitte]l von Lin-
dern des Siidens in diejenigen des Nor-
dens. noch Lastwagen denjenigen von
Gegenden der intensiven Landwirt-
schaft in Stidte und Agglomerationen
leiteten. spielte die Nihe oder Ferne zu
Zonen der landwirtschaftlichen Produk-
tion noch eine grossere Rolle. Je abge-
schnittener die Gegend. umso stirker
waren die Bewohnerlnnen auf die eige-
ne landwirtschaftliche Erndhrungsbasis
angewiesen. Die schlecht erschlossenen
Walliser Bergtiler galten bis nach dem
2. Weltkrieg als Regionen. die relativ
autark produzierten und sich eine aus-
gewogene  Erndhrungsbasis  leisten
konnten. Ich erinnere mich an meinen
Grossvater. der erzihlte. die Leute im
Wallis seien kerngesund, da sie nur
einmal jihrlich Brot buken und dann
steinhartes Brot assen. das sie mit dem
Beil zerschlagen mussten. Tatsidchlich
waren in den Walliser Bergtilern die
meisten Bauernfamilien in der Lage. die
Grundnahrungsmittel wie Roggen oder
Kartoffeln zu ergiinzen mit vielfilti-
gen saisonalen Nahrungsmitteln wie
Friichten, Niissen und Gewlirzen. und
ebenso mit Fleisch. Hunger hiess einté-
niges. einfaches Essen und Trinken —
das Loch im Bauch war eine seltene
Erscheinung.

Der schwarze Hunger

Anders war es in armen. abgeschlosse-
nen Tessiner Beratilern. Die Acker und
Wiesen waren kleiner und zerstreuter.
diec  Grundnahrungsmittel  Kartoffeln.
Mais oder Kastanien gedichen in un-
geniigender Menge. Folgen wir den Ju-
genderinnerungen von Plinio Martini.

der 1923 im Val Bavona. einem Seiten-
tal des Maggiatals geboren wurde, litten

zahlreiche arme Familien an lebensbe-
drohlichem Hunger. Im Herbst. nach
der Zeit der Ernte und des Sammelns.
war schon klar. wie weit die Vorriite
reichten. und zu welchem Zeitpunkt der
schwarze Hunger Einkehr halten wiirde.
Die traditionelle Fastenzeit im Frithling
war seit Jahrhunderten die Saison der
leeren Scheunen und des Hungerns ge-
wesen. In den abgeschlossenen Tessiner
Bergtidlern war Hunger im schlimmsten
Fall keine saisonale Erscheinung mehr.
sondern ein Dauerzustand von der Wie-
ge bis zur — frithen — Bahre.

Aushungern als Machtmittel

Laut Plinio Martini prigte die Ertah-
rung des Hungers die Beziehungen der
Familienmitglieder untereinander stark.
Wer genligend zu essen hatte. konnte
tiberleben. Getihrdet waren kleine Kin-
der. Wie in Plinio Martinis Erziihlung
kam es vor, dass grissere Geschwister
den Brei der Kleinen assen. sodass die-
se starben. Oder die Eltern verloren die
Beherrschung und schlugen sich in der
Vorratskammer die Biuche voll. um
endlich wieder einmal das Gefiihl des
Sattseins. der Fiille und Uberfiille zu er-
leben ~ dies war iibrigens auch in frithe-
ren Hungerzeiten die Funktion der tra-
ditionellen wiederkehrenden Gelage an
Hochzeiten. Festtagen usw. So liessen
die Eltern ihre Kinder Hunger leiden
und nahmen Konsequenzen wie Man-
gelernithrung und Fehlernithrung  der
Kinder auf sich. Uppige Essenszutei-
lung symbolisierte in Bauernfamilien
Macht und Status. und das Austeilen
von wenig Essen am Tisch galt als Zei-
chen von Misstrauen oder Ausgrenzung
— denken wir an Jeremias Gotthelfs
Anne Bibi Jowiger, die ihre uner-
wiinschte  Schwiegertochter mit dem
Entzug von Essen schikanierte. Plinio
Martini schildert eine junge Ehefrau.
die in Abwesenheit ihres Mannes das
erste Kind gebar und von den Schwie-
gereltern regelrecht ausgehungert wur-
de. Sie kochte Gras und Wurzeln und
starb an Unterernihrung. zusammen mit
dem Sidugling.

Auf dem Land: einformig und
primitiv

In der Stadt, wo der grosste Teil der Le-
bensmittel gekauft werden musste.
zeigte der Hunger vor hundert Jahren
cin anderes Gesicht. Bezeichnend die
Erinnerung eines Knaben, der um 1890
nach dem Tod seiner Mutter aus der

Stadt Ziirich als Verdingkind zu einer
Bauernfamilie plaziert wurde. Er stellte
sich vor. auf dem Land habe er endlich
einmal genug zu essen. da dort Brot.
Speck. Butter und Honig <«umsonst»
seien. Tatsédchlich erlebte er dann die
Ernithrung als so «einférmig und primi-
tiv. dass man schon damals in manchen
Arbeiterfamilien nicht damit getauscht
hiitte». Mit anderen Worten war m
der Stadt sogar flir arme Familien die
Auswahl an Lebensmitteln grosser.
Besonders Knaben hatten die Moglich-
keit. mit Gelegenheitsjobs  Geld zu
verdienen und sich damit den Bauch
«zwischendurch» zu stopfen. sei es mit
einem Stiick Brot mit Wurst oder mit
cinem Sack «Verbrochenem». also zer-
brochenem stissem Gebick. Am einfor-
migsten erndhrten sich in der Stadt
wahrscheinlich arme verheiratete Frau-
en. die durch Heimarbeit an die Woh-
nung gebunden waren und das Einkau-
fen — wo immer wieder einmal etwas
abfallen konnte - an Kinder delegierten.

Vom Loch im Bauch zum Zeitloch

In diesen Familien symbolisierte die
Essenszuteilung nicht mehr unbedingt
die Rangordnung in der Familie. ob-
wohl der Vater fraglos das beste Essen
erhielt. Die Moglichkeit des individuel-
len «zwischendurch»-Essens machte
Kinder bis zu einem gewissen Mass un-
abhiingig. Doch galt ¢s immer noch als
Zeichen der Zuneigung. wenn Mutter
oder Vater einem Kind etwas Essbares
zusteckten.

Die Zeiten des Lochs im Bauch sind bei
uns vorbei. Emotionalitit und Liebe
zeigen wir nicht mehr via Essenszutei-
fung. sondern indem wir Zeit schenken.
Unser «Loch» ist cher der Mangel an
Zeit fiireinander. Sind wir vom Loch im
Bauch auf dem Weg zum Loch in der
Zeittiille?

Heidi Wirzig. freischaffende Hisrori-
kerin, Spezialistin fiir Alltags- und
Geschilechtergeschichie. Neues Buch:
Polenta und Paradeplatz. Regionales
Alltagsleben auf dem Weg zur moder-
nen Schweiz 1880-1914. Chronos Ver-
lag 2000. Darin wird das Alltagsleben
von Frauen, Mdnnern und Kindern aus
verschiedenen Gegenden der Scinvei
verglichen.




Flugloch fiir
die Seele

Brigitt Kulhn

Sterbe- und Totenbrduche sind ein Ver-
such. den natiirlichen Vorgang des To-
des zu bewiiltigen. Frither starben die
meisten Leute zu Hause und umgeben
von ihren Angehorigen. Den letzten
Kampf der Sterbenden. ndmlich die Ab-
l1osung der Seele vom Leib. wollte man
verkiirzen. Zur Sterbebegleitung gehdrt
selbstverstindlich das Gebet. Um das
Sterben zu erleichtern. schob man zum
Beispiel das Bett zum Fenster, damit die
Stubwdcn (in) den Himmel schauen
konnten. Wurde ein Fenster gedffnet.

dmn en eierseits Luft und Licht her-
cin. die den Todeskampf erleichterten.
Anderseits konnte nach dem Sterben die
Seele entweichen und den Weg in die
Ewigkeit finden. Dieses Fenster wurde
danach aber auch wieder geschlossen
und wohlverschlossen gehalten. damit
sich der Abgeschiedene nicht mehr als
«Wiedergiinger» zurlickfande.

Ein Fenster fiir die Seele zu 6ffnen oder
eine S‘ﬂnde} bezichungsweise einen
Ziegel aut dem Dach zu entfernen. war
ein weitverbreiteter Brauch. Belege gibt
es Iur die verschiedensten Teile Europas
und auch fiir aussereuropdische Gebie-
te. Vereinzelt wird auch erwihnt. dass
ein bestimmtes Fenster oder nur das
Fliigeli des Fensters gedffnet wurde.
Als andere Wege der scheidenden Seele
sind Schornstein. Tiire. Schliisselloch.
Spalten oder Ritzen in den Wiinden be-
kannt. Einige Male wird in der entspre-
chenden Literatur aber auch betont. die
Seele komme tiberall durch. sie brauche
keinen speziellen Ausgang.

Der Spezialfall «Seelebalgga»

Der folgende Abschnitt behandelt eine
spezielle Art des Seelenfensters. die oft
als Besonderheit von Walserhiusern be-
zeichnet wird. Walser nennen sich die
Nachkonu nen der vielen Walliser. die
im 12. und 13. Jahrhundert tiber hohe
Pisse uu.x’\\’umlcrten und in den hohe-
ren. noch spirlich genutzten Lagen
neue Siedlungen griindeten. Die Aus-
wanderer bewahrten ihre Kultur tber
die Jahrhunderte. In vielen dieser Wal-
sersiedlungen im Piemont, in Graubiin-

den. in Bosco-Gurin (Kanton Tessin). in
Liechtenstein und Vorarlberg wird noch
heute Walliserdeutsch ﬁeﬁpmch@n Ei-
nige Walserddrfer erhielten erst in der
zweiten Hilfte des 20. Jahrhunderts ei-
nen gut gangbaren Weg in das jeweilige
Haupttal.

Spaziert man durch Walsersiedlungen
oder Walliser Dorfer, fallen einem an al-
ten Holzhiusern kl ine. meist recht-
eckige Offnungen auf. mit zwischen 10
und 30 c¢m Scitenldnge. Der eine oder
die andere hat sicher schon gehdrt. das
seien «Seelebalggar. «Balgga» heisst
neben Balken auch Laden. Verschluss
einer Offnung in der Hauswand oder
bezeichnet die Offnung selbst.

Diese «Seelebalgga». mit einem Schie-
ber oder einem genau passenden Holz-
klotz verschliessbar. seien zu e¢inem
ganz bestimmien Zweck erstellt wor-
den. wird einem erzithit. Wenn im be-
treffenden Haus jemand 1m  Sterben
gelegen habe oder wenn er bereits ge-
storben sei. so habe man das Fenster-
chen gedffnet. damit seine Seele aus
dem Zimmer entweichen koénne. Da-
nach sei es wieder verschlossen wor-
den. damit die Seele nicht zurtickkom-
men kinne.

Bestechende Geschichte ~

wenig Belege

Die Geschichte in ihrer kraftvollen An-
schaulichkeit besticht. Dass immer we-
niger Menschen zu Hause in ihrer ge-
wohnten Umgebung und betreut von
den Angehorigen sterben. ldsst teilweise
verstehen. weshalb sich diese Geschich-
te derartiger Beliebtheit erfreut.
im Gegensatz zur Verbreitung der Ge-
schichte vom «Seelebalgga» steht die
Kargheit der glaubhaften Belege. Ein
ehemaliger Volkskundeprofessor in Ba-
sel sprach gar von einem «volkskundli-
chen Kriminalfall».

Der erste schriftliche Beleg flir den
«Seelebalgga» findet sich in Joh. Rud.
Stoffels
das Biindner Hochtal Avers." Stoffel
wurde 1870 1im Tal geboren und wuchs
auch dort auf. Er begann seine Erlebnis-
se als Grenzwiichter aufzuschreiben.
und es wurde ein umfangreiches Buch
iiber das Tal daraus. Er fand im ganzen
Tal acht Hituser mit «Seelebalgga». Die
- meist betagten — Gewiihrsleute erziihl-

ten ithm. sie wiissten von Leuten aus der

letzten oder vorletzten Generation von
Name und Funktion dieser Offnung.
Meist war sie auf der Innenseite schon
lange f{ibertifert: sie war also nur noch
von aussen sichtbar, Laut Stoffel wurde
keiner der erwihnten «Seelebalgga»
noch benutzt: im Sterbefall werde ein
Fenster gedffnet. Stoffel glaubte. eine
Besonderheit der Walser entdeckt zu
haben und wollte Genaueres ertfahren.
Den Bindner Historikern war der «See-
lebalgga» jedoch unbekannt. und auch
Stoffels Nachforschungen in der Urhei-

Aber

1938 erschienenen Buch iiber

mat der Walser. dem Wallis. brachten
keinen weiteren Beleg.

Der Erfolg des Buches und besonders
die Reaktionen zum «Seelebalgga» wa-
ren sensationell. In allen Walsersiedlun-
gen und im Wallis wurden nun «Seele-
balgga» gesucht und meist auch gefun-
den. und das Phiinomen wurde zum
eigentlichen Walsermerkmal hochstili-
siert. Hin und wieder wurde sogar der
«Keilladen» als «Seelebalgga» identifi-
ziert. Beim Hausbau wurde dieses leicht
konische Brett bei Bretterboden als ein-
ziges von der Aussenseite des Hauses
her eingeschoben und diente zum Span-
nen der Béden. Ist das Haus neu. steht
der Laden vor. Schwindet spéter das
Holz. wird er immer weiter hineinge-
schlagen. Ist er dann mit der Hauswand
biindig. erinnert das Rechteck in der
Wand an den «Seelebalgga».

Pure Erfindung?

Die Geschichte vom «Seelebalgga» rief
aber von Beginn an auch Kritiker auf
den Plan: Stoffel habe alles nur erfun-
den. war der schirfste Vorwurf. Ein paar
Jahre nach Stoffel erschien ein Artikel
mit vier Belegen aus Davos. deren Ge-
withrsleute Stoffels Buch nicht kann-
ten.” Ein 88jdhriger Schanfigger erzihl-
te: «Das weiss i noch guet. das han i vil
ghéort siige. in de (18)70er Jahr noch.
dr Seelebalgge. Das ischt en Extrabalg-
ge. nid es gwendlis (gewohnliches)
Pfiinschter — eifach es Loch. Mid eme
Zapfe isch es vermachet chon oder mid
eme Stosrigel. Und de heindsch gseid:
Wenn eis  im  Stirbe-n-isch  gsin.
heindsch dii Seelebalgge offe getan.»

Der Autor des Artikels erwithnt. dass
gewisse Offnungen in Hauswiinden

auch zum Passen auf Fiichse oder als
Durchschlupf fiir Hithner gedient haben
konnten.
Fnu der 1960er Jahre veroffentlichte
. Simonett sein Werk tiber die Bau-
lemuxu im Kanton Graubiinden.” Er
legt darin ausftihrlich dar. dass es die
Einrichtung eines besonderen. nur fiir
das Entweichen der Seele bestimmten
Fensterchens nicht gab. weder in Bau-
ernhiusern der \’mlxu noch jener der
Romanen. Die kleinen Offnungen. die
er keineswegs nur in Walserhiusern an-
getroffen habe. seien nicht als «Seele-
balgga». sondern als Liiftungslécher
herausgeschnitten worden.

Immer mehr Licht und Luft

An einem alten Haus wurde im Lauf der
Zeit wohl nichts so sehr veridndert wie
die Form der Fenster. Besonders dem
gesteigerten Bedurfnis nach Licht und
Luft mussten die kleinen Fenster. Luken
und Luftocher der Wohnridume. aber
auch der Vorrats- und Kellerrdume wei-
chen. In Héiusern des 15. und 16. Jahr-
hunderts wurden die Fenster einfach aus
der fertigen Wand herausgesigt. ver-
schlossen mit festsitzendem Fenster-
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chen oder Schiebefensterchen. Im Fall
der festsitzenden Fensterchen befand
sich in den Stuben eine Luftungsluke.
die vermittelst eines genau eingepassten
Holzpflockes hermetisch verschlossen
\\'udm konnte. Die verbrauchte und
von Talgrauch erfiillte Luft zog rascher
ab. wenn zusiitzlich ein tieferliegendes
Zugloch getffnet wurde. Gegen 1600
vergrisserte man die Fenster und versah
sie mit einem einfachen Sprossenfens-
ter. das ein Schieberchen aufwies. Die
sehr klcinen Fenster haben sich bei
Holzbauten vielfach bis ins 19, Jahr-
hundert hinein erhalten. Da die neuen
Fenster nicht immer an der selben Stel-
le wie die alten Offnungen herausge-
schnitten wurden. blieben sie erhalten.

Sie waren ja durch Pflock oder Schieber

dicht genug.

Es bleiben

die «Seelebalgga»-Geschichten

Durch Simonetts Ausfithrungen  war

nun aufgezeigt. dass es ein eigenes Bau-
element «Seelebalgga» an den Walser-
hitusern nie gegeben hat. Etwas anderes
aber ist es mit dem volkstiimlichen
Glauben daran. dass diese merkwiirdig
gewordenen  verschlossenen  Luken
cinst als Seelenfenster angebracht wor-

den seien und dass sie dann auch. einer
tiberlieferten  Vorstellungsweise  tol-
gend. bet Todesfillen gedffnet worden
sind. Es gilt also zu unterscheiden zwi-
schen der Funktion der Offnungen in
der Zeit threr Entstchung und der even-
tucllen spiteren Funktion als «Seele-
balggar.
Kurz nach Simonett unternahm es B.
Rutishauser. allen bisherig bekannten
Belegen auf den Grund zu gehen. Er un-
terschied in seinen Schlussfolgerungen’
7wischen dem baulichen Element und
der miindlichen Uberlieferung:
a) «Seelebalggar» als bauliches Ele-
ment: Simonett hat Recht in Bezug auf
die Funktion der Locher zu deren Enste-
hungszeit. Es waren Lufudcher oder
Fenster. und es gibt sic an Wohnhiusern
und Stallen. sowohl in Walserkolonien
als auch i nmichuwalserischen Gebieten.
Sie sind alle aul der Innenscite tberti-
fert oder von aussen zugenagelt, so dass
sic mit Bestimmtheit seit lingerer Zeit
mht mehr in Gebrauch sein kénnen. Da
nur zwei Off fnungen mit einem Kreuz
bekannt sind. kann dies nicht als «Be-
weis» fr die Funktion alx «Seelebalg-
ga» genommen werden. Kreuze sind
auch an anderen Stellen am Haus zu fin-
den, Eine eindeutige Entscheidung fir

oder cegen die Existenz des «Seelebalg-
gar 1S (noch) nicht maoglich. Aber auch
wenn diese Offnungen i %pltmﬂlldk
«Seelebalgga» wiren. ist sicher. dass
diese Erscheinung keine Walser-Ei-
gentimlichkeit ist,

b) «Seelebalgga» in miindlichen Schil-
derungen: Die Geschichte des Ge-
brauchs der «Seelebalgga» ist durch sie-
ben Schilderungen bezeugt. Die betref-
fenden Leute erfuhren den Sachverhalt
von verschiedenen. voneinander unab-
hdangigen Personen. Die Bedeutung
muss also vor der Publikation Stoffels
im Avers. in Davos und im Priittigau be-
kannt gewesen sein. Wann dieser
Brauch aufkam und wie lange er praku-
ziert wurde. lisst sich nicht mehr fest-
stellen. Die eigentliche Verbreitung des
heute bestehenden Mythos vom «Seele-
balgga» erfolgte zweifelsohne durch
Stoffel. so dass von den 40er Jahren an
praktisch in allen Walsergebieten sowi
im Wallis vom «Seelebalg gg v die Rec
ist. withrend vorher dieser Begriff in
den betreffenden Regionen nachweis-
lich unbekannt war. So zeigten Hausbe-
wohner im Wallis 1969 ihre «Seclebalg-
ga». Alle gaben als Grund an. sie hitten
um 1938 einen Artikel von Stoffel in ei-
ner Walliser Zeitung gelesen. hiitten die
Offnungen der eigenen Hiuser mit den
Beschreibungen und den Bildern im Ar-
tikel verglichen und darauthin die
Locher am eigenen Haus als «Scele-
balgga» erkannt. Auch im reichen Wal-
liser Sagenschatz gibt es keine Hinwei-
se dafiir. dass man der Secle ein speziel-
les Fenster 6ffnen miisse.

Es ldsst sich aus der bisherigen Quellen-
lage weder belegen noch widerlegen.
dass Angehdrige eines Sterbenden ein
Fensterchen offneten. das ausschliess-
lich dazu diente. die Seele entschwin-
den zu lassen. Je lidnger desto schwieri-
ger wird es auch festzustellen sein. was
Tradition ist und was durch Berichte
und Darstellungen nachtriglich im Volk
verbreitet wurde.

Brigitr Kuhn, lic.phil., Basel. Studium
in Volkskunde, Kirchengeschichte und
Humangeographie in Basel und Miin-
chen.  Freischaffende  Volkskundlerin
und Historikerin.

1 Stoffel. Johann Rudolf. Das Hochtal Avers,
Zofingen 1938,

21 Biichii. A, Der Seelebalgge, in: Schweizer
Volkskunde 37 (1947). S, 110-113.

31 Simonerr. Christoph. Die Bawernhéiuser des
Kantons  Graubiinden.  Basel: Band 1.
1965, Band 2. ]968.

4 Rutishauser. Bruno. Die Geschichie vom
«Seelabalgga». in: Wir Walser 2/1969. S.
17-25:1/1970. S. 21-30.



«Ein Loch 1st da,
wo etwas nicht ist»

Eine Texteollage

Aunsschnitte aus Jean Pauls Vision
«Rede des toten Christus vom Weltgebidude herab, dass
kein Gott sei»

. Jetzo sank cine hohe edle Gestalt mit einem unvergiingli-
chen Schmerz aus der Hohe auf den Altar hernieder, und alle
Toten riefen: .Christus! Ist kein Gott”’

Er antwortete: (Es 1st keiner’

Christus fuhr fort: Jch ging durch die
Welten. ich stieg in die Sonnen und flog
mit den Milchstrassen durch die Wiis-
ten dw Himmels: aber es ist kein
Gott. Ich stieg herab. so weit das

Sein seinen Schatten wirft. und
schauete in den Abgrund und

rief: . Vater. wo bist du”". aber

ich horte nur den ewigen

Sturm. den niemand regiert.

und der schimmernde Regen-

bogen aus Wesen stand ohne

eine Sonne. die ihn schuf.

tiber dem Abgrund und tropf-

te hinunter. Und als ich auf-

blickte  zur  uncrmesslichen

Welt nach dem géttlichen Ange.

starrte sie mich mit einer leeren.

hodentosen Augenhdhle an: und die

Ewigkeit Tag auf dem Chaos und zer-

nagte es und wiederkituete sich ... Und als

Christus das reibende Ged ringe dcx Welten .

sah. so hob er gross wie der héchste Endli hc die

Augen empor gegen das Nichts und gegen die leere Uner-
messlichkeit und sagte: .Starres. stummes Nichts! Kalte.
ewige Notwend lgkmL Wahnsinniger Zufall ... Wie ist jeder so
allein in der weiten Leichengruft des Alls! Ich bin nur neben
mir. — O Vater! o Vater! wo ist deine unendliche Brust, dass
ich anihrruhe? — ... Ach ihr iibergliicklichen Erdenbewohner.

ihr glaubt flur noch. Vielleicht gehet jetzt euere Sonne unter.,
und ihr fallet unter Blitten. Glanz und Trinen auf die Knie
und hebet die seligen Hinde empor und rufet unter tausend
Freudentrinen zum aufgeschlossenen Himmel hinauf: (Auch
mich kennst du. Unendlicher. und alle meine Wunden, und
nach dem Tode empfingst du mich und schliessest sie alle.”
Ihr Ungliickiichen. nach dem Tode werden sie
mdn geschlosscn, Wenn der Jammervolle
ich mit wundem Riicken in die Erde
legt. um einem schoneren Morgen
voller Wahrheit. voll Tugend und
Freude entgegenzuschlummern.
so erwacht er im stiirmischen
Chaos. in der ewigen Mitter-
nacht — und es kommt kein
Morgen und keine heilende
Hand und kein unendlicher
Vater!»

ZimZum

Die lurianische Kabbalah (zuriickge-
hend auf Isaac Luria) lehrt. dass der ver-
borgene. transzendente Gott. der deus abscon-
ditus. sich zusammenziehen musste. um Platz zu
schaffen fiir die Schopfung. Wenn das Gottliche alles ist.
wenn es unbegrenzt ist und ohne Ende, dann ist kein Raum
fiir das geschaffene Universum. Deshalb zog sich das Gétdli-
che. das unendliche Licht, vom Zentrum her zusammen. um
einen «leeren» Platz zu schaffen fiir die Welt. Der technische

Begrif! fiir diese Kontraktion ist «ZimZum».

. FAMN



Ausschnitte aus Kurt Tucholskys

... soziologische Psychologie der Locher

«Ein Loch ist da, wo etwas nicht ist.

Das Loch ist ein ewiger Kompagnon des Nicht-Lochs: Loch
allein kommt nicht vor, so leid es mir tut. Wire iiberall etwas,
dann giibe es kein Loch, aber auch keine Philosophie und erst
recht keine Religion. als welche aus dem Loch

kommt. Die Maus kénnte nicht leben ohne

es. der Mensch auch nicht: es ist beider

letzte Rettung. wenn sie von der Ma-

terie bedringt werden. Loch istim-

mer gut. ...

Das Loch ist der Grundpfeiler

dieser  Gesellschaftsordnung.

und so ist sie auch. Die Arbei-

ter wohnen in einem finste-

ren. stecken immer eins

zurtick. und wenn sie auf-

mucken. zeigt man ihnen.

wo der Zimmermann es ge-

lassen hat. sie werden hinein-

gesteckt ... Wenn der Mensch

ein Loch sieht. hat er das Be-

streben, es auszuftillen. dabei

fillt er meist hinein. Man tut also

gut. um die Locher einen grossen

Bogen zu machen. wobei man sich

nicht wundern darf. wenn man in andre

fillt. Man falle also lieber in das erste. Loch

ist Schicksal. ... Das Merkwiirdigste an einem Loch

ist der Rand. Er gehort noch zu Etwas. sieht aber bestiindig in
das Nichts. eine Grenzwache der Materie. Das Nichts hat kei-
ne Grenzwache: withrend den Molekiilen am Rande eines
Loches schwindlig wird. weil sie in das Loch sehen, wird den
Molekiilen des Loches ... festelig? Dafiir gibt es kein Wort.
Denn unsere Sprache ist von den Etwas-Leuten gemacht: die
Loch-Leute sprechen ihre eigene.

Das Loch ist statisch: Locher auf Reisen gibt es nicht. Fast
nicht ...

Wenn ein Loch zugestopft wird: wo bleibt es dann? ... Nie-

mand weiss das: unser Wissen hat hier eines ...

Grossenwahnsinnige behaupten. das Loch sei etwas Negati-

ves. Das ist nicht wahr: der Mensch ist ein Nicht-Loch. und

das Loch ist das Primire. Lochen sie nicht: das Loch ist die

einzige Vorahnung des Paradieses. die es hinieden gibt. Wenn
Sie tot sind. werden sie erst merken. was leben ist.»

(193h

Die drei Siebe
Aufgeregt kam jemand zu Sokra-
tes gelaufen. «Hore. Sokrates.
das muss ich dir erzihlen. wie
dein Freund ...» «Haltein!» un-
terbrach ihn der Weise. «hast
du das. was du mir sagen
willst. durch die drei Siche
geschiittelt?» «Drei Siebe?»
fragte der andere voll Verwun-
derung. «Ja. mein Freund. drei
Siebe! Lass sehen. ob das. was
du mir erzihlen willst. durch die
drei Siebe hindurchgeht. Das ers-
te Sieb ist die Wahrheit. Hast du al-
les. was du mir erzihlen willst. ge-
priift. ob es wahr ist?» «Nein. ich horte
es erzithlen. und ...» «So. so. Aber sicher
hast du es mit dem zweiten Sieb gepriift. es ist
das Sieb der Giite. Ist das. was du mir erzithlen willst.
wenn schon nicht als wahr erwiesen. wenigstens gut?» Zo-
gernd sagt der andere: «Nein. das nicht. im Gegenteil ...»
«Dann», unterbrach ihn der Weise. «lass uns auch das dritte
Sieb noch anwenden und lass uns fragen. ob es notwendig ist.
mir das zu erziihlen. was dich so erregt.»
«Notwendig nun gerade nicht ...» «Also». lichelte Sokrates.
«wenn das. was du mir erzithlen willst. weder wahr noch gut
noch notwendig ist. so lass es begraben sein und belaste dich
und mich nicht damit».
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Die Suche
nach dem Loch
im Loch

Dorothee Dieterich

In manchen Mdrchen, Biichern oder
Geschichten spielen Locher eine Rolle.
Zim Beispiel der Brunnen bei Frau
Holle oder in der Josephserzihlung.
Auch in den Gesprdchen, die ich auf der
Beratungsstelle mit Frauen fiihre, tan-
chen sie immer wieder auf. Ein Traum
von Frau N. brachte mich zum Nach-
denken ~iiber die Geschichten und iiber
Liocher iiberhaupt. Ich beginne mit
ilirem Trawm.

«Gestern nacht fuhr ich mitdem Auto in
einen See. ganz selbstverstidndlich. Erst
als das Auto unter Wasser war und ¢s in-
nen nass wurde. bemerkte ich. dass ich
die Tiiren nicht mehr 6ffnen kann und
also am Grund dieses Sees sterben wer-
de. Im Traum habe ich das ganz ruhig
zur Kenntnis genommen. Dann bin ich
aufgewacht und war iberhaupt nicht
dngstlich oder erschrocken. eher neu-
gierig und ganz zufrieden.

Eigentlich eine komische Reaktion.
Vielleicht kommt sie daher. dass ich als
junge Frau immer dachte. ich wiirde lie-
ber nicht leben.»

Ich halte das fur eine mogliche Deu-
tung. Mir fillt dazu aber auch ein. dass
in den Mirchen ein Brunnen. ein See.
ein Loch oft der Zugang zu ciner ande-
ren Welt ist. also ein Durchgang und
keineswegs ein Schlusspunkt. Bei Frau
Holle zum Beispiel. Marie springt in
den Brunnen, weil sie keine andere
Wahl hat. und weiss im Grund, dass sie
in den sicheren Tod springt — aber das
Leben, das sie zu fithren gezwungen ist.
ist auch unertriglich. Erstaunlicherwei-
se landet sie am Grund des Brunnens
auf einer Wiese, und ihre Geschichte
mit Frau Holle fiingt erst an. Bei ihr ent-
deckt sie, wer sie ist und was sie kann
und kommt verwandelt. als Goldmarie
zuriick. Das erzihle ich Frau N. und
gebe ihr zu bedenken. dass ihr Traum
demnach auch darauf hinweisen konnte.
dass etwas Neues am Entstehen ist. sie
sich damit an der Grenze zu ciner ande-
ren Welt bewegt.

Frau N. nimmt die Anregung. den
Traum so zu betrachten, gerne auf. Sie

findet. so passe es besser zu threm Ge-
fiithl betm Aufwachen.

Als ich sie spiter frage. ob ich {iber den
Traum schreiben darf. kann sie sich
zunichst nicht ennnern. Nicht alle ¢in-
driicklichen Trdume sind der Beginn ei-
ner auffallenden Entwicklung und wer-
den als bedeutsam erinnert. Und selbst
wenn sie das sind. merkt frau das meist
erst lange hinterher.

Dass mir der Traunt auffiel. lag vor al-
lem daran, dass der See mich an Frau
Holles Brunnen erinnert hat und weil
ich Offnungen. Zugénge zu newen Riiu-
men und deren Erkundung spannend

finde. Ich bin iiberzeugt, dass Ubergdn-

ge in Form von Brunnen, Hihlen, Fels-
spalten ungeheuwer héufige Mdrchenmo-
tive sind. Allerdings fillt mir ausser
Frau Holle kein Mdrchen so direkt ein.
Ich nehime darum Grinuns Mdrchen zur
Hand und sehe nach — das ist die Samm-
ling. mit der ich gross gezogen wurde
und die nach wie vor den Grundstock
meines Mdrchenfundus bildet. Zu mei-
ner Uberraschung ist aber nicht viel zu

finden. Und vwenn, dann sind es Helden-

geschichten, bei denen die (méinnli-
chen) Priiflinge dem Teufel ein Haar
ausreissen miissen oder dhnliches. Es

Jfehlt den Durchgéngen die verdndernde

Kraft. die ich bei Frau Holle entdecke.
Woher kommt wohl meine Uberzeu-
gung, es giibe viele dieser Geschichten?

Beim Nachdenken und nochmaligen
Durchgehen meiner Biicherregale ent-
decke ich eine Spur: In all den matriar-
chal-spirituellen Zusammenhiingen. in
denen ich mich ab und zu bewege, ha-
ben das Dunkle und der Abstieg und die
Tiefe und der Tod als Ubergang und die
Erde und ihre Locher. die Hohlen und
Spalten einen sehr guten Ruf. Vermut-
lich kommt daher meine Uberzeugung.
solche Geschichten seien hiufig.

«Die Wolfsfrau» z.B.. vielgelesenes
Kultbuch. propagiert Tiefe — Tod — Auf-
6sung — Wiedergeburt als notwendige
Erfahrung. um die sich keine Frau
driicken darf. die «wild» sein will — und
wer wagt das schon nicht sein zu wol-
len. wird diesem Bild doch eine leblose
Schaufensterpuppe gegeniibergestellt.

Ieh stocke  Deim Schreiben.  Woher
kommi  der aggressive Ton? Denn
grundsditzlich ist das ein Kennzeichen
matriarchaler Spiritualitén, das mich
sehr anzieht: dieses Nichi-Vermeiden
der Licher Die Akzeptanz. dass das
Dunkle zum Leben genau so gehdrtwie
das Licht, Die Evkennmis, dass Leben.
das unmmnterbrochen vor Schmerz und
Leere davon liuft, erstarrt und langwei-
lig ist. Ich mochte auf meine eigenen
Evfahrungen in «Lochern» nicht ver-
sichten — erinnere mich aber auch da-
ran. dass ich solange ich akut dort sass.
Jede positive Deutung mithsam fand. Ich
wollte damals nédmlich vor allem eines:
raus. Und wusste nicht wie. Was, wie
mir gerade einfillt. ganz gut dazu passt,
dass ich mich durchaus freiwillig and
eerne in dunklen Réumen aufhalte. bel
denen icliweiss, wo der Lichtschalrer zu
finden ist. mich ebenfalls freivwillig und
gerne in gut begleiteten Situationen in
meine inneren Tiefen sinken lasse. wmn
oo sehen, was da alles so schnvinmt,
aber vor realen Hohlen. Tunneln etc
hollisch Angst habe. Und Erfalrungen
von Aggression oder Olmmacht versu-
che ich im realen Leben zu vermeiden.

Wahrscheinlich kommt mein Widerwille
von dem begeisterten Tonfall. der iiber-
sieht, dass .im Loch sitzen” oft einfach
Leiden bedeutet. Auch wenn Einbriiche
und Untiefen zion Leben dazugehoren
und darwm nicht negativ bewertet wer-
den miissen — fraunwird doch wenigstens
noch klagen diirfen. wenn sie im Loch
hockt. Wird es aber vorschnell zu einer
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fiir ilre spirituelle Entwicklung bedeu-
tenden Erfalirung hochgejubelr. kann
sie das kaum mel:

Diese Uberlegung fiihrt mich auf eine
ganz neue Spur: die Klagelieder,

In den Psalmen ist die Erfahrung. im
Loch zu sitzen. Grund zur Klage. Am
deutlichsten in dem Psalm. in dem die
Klage an keiner Stelle aufgelost wird. in
der sie nicht in Lob oder Dank miindet.
auch von Hoffnung nicht gross die Rede
ist:

«Ich liege unter den Toten verlassen
wie die Erschlagenen im Grabe.

derer du nicht mehr gedenkst

und die von deiner Hand geschieden
sind.
Du hast mich hinunter in die Grube ge-
legt.

in dic Finsternis und in die Tiefe.»

(Ps 88.6f)

Verlassen, getrennt von allem Leben,
ausweglos im Dunkeln — so wird hier
die Erfahrung im Loch zu sitzen. be-
schrieben. Dass die hier unten sitzt.
noch klagt. ist der einzige, winzige
Hoffnungsschimmer. der hier zu ent-
decken ist. Damit besteht ein hauchdiin-
ner Faden. der sie noch mit dem Leben
verbindet. Die Klage verunmdoglichen.
hiesse also. die letzte Verbindung zum
Leben durchtrennen.

Der zitierte Psalm redet darum auch von
denen. die vom Grubenrand aus frohli-
chen Zuspruch spenden:

«Meine Freunde und Nichsten hast du
mir entfremdet.

und meine Verwandten hiltst du ferne

VOn mir.»
Andere Psalmen sind hier noch deutli-
cher: das verstindnislose Gerede der
Freundinnen kann nur als Spott verstan-
den werden, So werden sie fremd. sie
werden zu Feinden. verstirken die Ein-
samkeit.

Das kann es also auch nicht sein: das
grundsditzliche Positiv-Werten der Lo-
cher. So wenig. wie das grundscrzliche
Vermeiden. Manchmal ist das mit dem
Vermeiden auch unméglich: nicht jede
entschliesst sich, wie Goldmarie, zu
springen.

Ab und i geraten Menschen in Licher,
ohne dass sie die Mdglichkeir haben,
sich zu entscheiden, ob sie dorthin

wollen. Dann ist es kein veroweifelter

Sprung in den Brunnen, sondern ein
langsames Eingeschlossen-Werden.

Wie bei Frau B., die ich schon seit eini-
ger Zeit begleite.

Begonnen hat es unauffiillig. Sie habe
eine Mauer um sich. die ihr die Aussicht
versperre. erzihlt sie einmal. Auf meine
Frage, wie sie es denn trotzdem schaf-
fen konnte, iiber die Mauer zu sehen,
stellt sie sich vor, dass sie auf cinen
Baum Klettert. Zu ihrer Enttduschung
sieht sie aber auf der anderen Seite der
Mauer nichts. das besonders reizvoll
wiire. nichts. das sie motivieren konnte,
tiber die Mauer zu klettern,

Ein paar Wochen spiiter sind die Mau-
ern nither zusammengeriickt. Aus dem

Garten ist ein tiirloser Innenraum ge-
worden. Ich schlage ihr vor. sich trotz-
dem cine Tir vorzustellen. Wo wiire
sie? Und wie wiirde sie aussehen? Sie
denkt Tange nach. zu meinem Erstaunen
lacht sie plotzlich. «Es gibt keine Tiir.
es gibt nur ein Loch. Wie in manchen
Comics. wenn einer durch die Wand
lduft. Ich miisste nur durch die Wand
Taufen. Das Loch hitte meine Kontu-
ren.» Meine Frage. ob sie durch die
Wand laufen kénne. verneint sie. Nicht

jetzt. Es ginge nur. wenn sie unbedingt

wollte. Dann schon. Aber sie will
nichts. darum kommt es ihr ja vor, als
sitze sic in einem tiirlosen Raum. Was
draussen ist. interessiert sie gar nicht.

Spiter fiihlt sie sich wie in einer Hohle.
Lichtlos. Fels von allen Seiten. Sehr un-
gern erinnert sie sich daran. dass sie
schon in vergleichbaren Situationen
war. Lange. Ich bitte sie. sich zu erin-
nern. wie sie damals wieder hinausge-
funden hat. Drei Dinge fallen ihr ein: sie
hat einfach wieder ihre tigliche Arbeit
aufgenommen. vor allem wieder ange-
fangen sich um die Kinder zu kiimmermn.
weil sie es nicht mit anschen konnte.
wie Mutter und Ehemann mit ihnen
umgingen. Dann hat sie Musik gehort.
Mozart. Stundenlang. Tag fir Tag. Ir-
gendwann konnte sie es nicht mehr
horen — da war sie schon draussen. Und
sie hat nach langer Zuriickgezogenheit
wieder mit Freundinnen abgemacht.
wieder mit Menschen geredet. Wenn es
ging. auch iber sich. Obwohl es ihr
sichtlich bekommt. sich zu iiberlegen



wie sie damals ein Schlupfloch fand.
durch das sie entkam (ihre Stimme wird
immer lebhafter. solange sie erzihli).
fiirchtet sie sich vor der Hohle. in der
sie sitzt.

In der nidchsten Woche ist es soweil.
Jetzt ist der Eingang eingebrochen. es
gibt keinen Weg hinaus. Wie ein Hoh-
lenforscher. der verschiittet wurde.
kommt sie sich nun vor. Wir tiberlegen.
was ein Hohlenforscher, der verschiittet
ist. wohl macht. Klopfzeichen geben.
Und ansonsten: nichts. Durch Geschrei
und Getobe verbraucht er nur Sauer-
stoff. Den Mut. einfach zu warten und
nicht durchzudrehen. hat er dann. wenn
andere wissen. dass er da sitzt und er
sich darauf verlassen kann. dass sie al-
les tun werden. um ihn herauszuholen.
Wenn er weiss. dass sie ihn nicht aufge-
ben werden. sondern durchhalten. bis
sie ihn haben. Lange reden wir iiber den
Hohlenforscher. Als ich sie frage, wie es
ihr jetzt geht. antwortet sie nur. sie sei
allein unterwegs. Sie habe keine Mann-
schaft, die sie vermisse und ausgraben
werde. Es wisse nicht einmal jemand.
dass sie verschiittet sei. schliesslich
funktioniere sie ja noch ganz gut. Ich
weise sie darauf hin. dass das nicht ganz
stimmt. Ich weiss. wo sie sitzt. Ich
weiss zwar mit dem besten Willen nicht.
wie ich sie ausgraben konnte. aber ich
verspreche, nicht aufzugeben. bevor sie
draussen ist. Und es liegt an ihr. anderen
ebenfalls zu sagen. wo sie ist.

Die nichsten Wochen passieren Dinge
in threm Alltag. die besprochen werden
wollen. Ab und zu erwidhnt sie. dass sie
noch in dem Berg ist. Dass es ungemiit-
lich ist und dunkel und hart und un-
heimlich still, sie sich ruhig hilt. aber
nicht zur Ruhe kommt — wer weiss. was
passiert, solange sie schlift. Sie klagt.
wie es die Menschen in den Psalmen
machen, die nicht herumjammern. aber
sehr priizise beschreiben, wie es ihnen
geht. Sehr viel priiziser tibrigens. als
medizinisch-psychologische  Fachaus-
driicke.

Und dann ist sie nicht mehr in der Hoh-
le. Sie wisse zwar nicht. wie sie heraus-
gekommen sei. aber es habe sicher
geholfen. dass jemand gewusst habe.
wo sie eigentlich sei. Jetzt. einige Mo-
nate spéter, ist sie voller Leben und
Aktivitdt. Sie hat etwas gefunden. das
sie anzieht. sie weiss, was sie will, und
wundert sich. wie sie bereit ist. alle
Grenzen zu tiberschreiten.

Ist das eine klassische Geschichte. die
zeigt, wie positiv es eben doch ist, das
Im-Loch-stecken? Wie viel wertvolle
Erfahrung frau dort sammelt? Ein Para-
debeispiel fiir den Nutzen der Depressi-
on? Ich bin, ehrlich gesagt, eher skep-
tisch. Es ist eine Erfahrung. die ich nie-
mand wiinsche. Und hochstens Frau B.
selbst hétte das Recht. diese dunkle Zeit
entsprechend zu deuten.

Davon bin ich iiberzeugt. Felsenfest.
Vor allem von dem letzten Satz. Und
trotzdem bin ich auch liberzeugt, dass
wirdie Locher brauchen, die uns in eine
andere  Welterfahrung  fiihren.  Dass
auch diese rabenscinvarzen Locher
ihren Sinn haben konnen. Dass es vor
allem keinen Sinn hat, vor ihnen wegziu-
laufen, dass nichts anderes bleibt, als
hindurchzugehen.

Wie gesagt: ich mdchte die entspre-
chenden Zeiten in meinem Leben nicht
missen — weil sie mich verdndert haben
—aber ich mag mich nicht gerne daran
erinnern. Und sehe ich irgendwo ein
vergleichbares Loch, laufe ich weg. Da-
bei ist die stéirkste Verdnderung vermut-
lich, dass ich weniger Angst habe, ir-
gend envas nicht ertragen zu kénnen.
Als héitten mich die Locher gelehrt, dass
sie nicht unendlich sind. Nicht unend-
lich tief — es gab immer einen Boden.
und nicht unendlich zu — es gab immer
eine Offnung.

Beim Schreiben bemerke ich, wie das
Bild vom Loch stindig in sich selbst ge-
brochen wird. es geht inmmer wieder um
die Suche nach dem Loch im Loch, nein
um den Ausweg, die Offnung. Es gibt
demnach pweierlei Lacher: die in die
Tiefe fithren und einengen und die, die
in die Weite fiihven, heraus aus der
bedngstigenden Tiefe. Maries Brunnen
ist dabeiwieder ein mdérchenhaftes Bei-
spiel: er fiihrt in die Tiefe, wer hinein-
springt landet aber im Himmel.

Bei den weniger gelenkigen Lochern.
die einfach nur in die Tiefe fiihren.
scheint eine Person ausserhalb. die
weiss. dass da eine sitzt. von Vorteil zu
sein. So ist es im Beispiel von Frau B..
aber auch im Inanna-Mythos.

Inanna. eine der grossen Gottinnen im
Zweistromland, fithlt sich gezwungen.
ihre Zwillingsschwester. die schreckli-
che Todesgéttin Ereschkegal zu besu-
chen. Auf dem Weg zu ihr muss sie
durch sieben Tore gehen und jedesmal
etwas abgeben. Als sie in der Unterwelt
ankommt. ist sie nackt, machtlos und
sterblich. Ereschkegal kennt kein Mit-
leid, nimmt. was noch an lebender Sub-
stanz an ihr ist und hiingt das Skelett an
einen Haken. Nun hat Inanna kluger-
weise vorher dem Gott des Mitleids ge-
sagt. wo sie hingeht. Gerettet wird sie
durch die beiden Figiirchen, die er aus
seinem Fingernageldreck formt und in
die Unterwelt schickt. Vor lauter Mit-
leid mit dem Schmerz der Todesgéttin
(und nicht etwa mit Inanna) weinen die
beiden so herzzerreissend. dass sogar
sie weich wird. Denn das ist sie wirklich
nicht gewohnt. Die Figiirchen bekom-
men einen Wunsch frei, wiinschen sich
das Wasser des Lebens und beleben In-
annas Knochen. Inanna ist spiter die
einzige Gottin. die die Welten wechseln
kann, die das Ganze. nicht nur die helle
oder die dunkle Seite kennt.

Eine wunderbare Geschichte. Eine Leh-
re daraus konnte sein: steig nie freiwil-
lig in ein Loch. bevor Du nicht irgend
jemand - am besten den Gott des Mit-
leids oder eine dhnlich anteilnehmende
Person — dariiber informiert hast. Viel-
leicht brauchst Du sie, damit Du zuriick
findest. Und wenn Du ohne Vorwar-
nung plotzlich in der Tiefe landest: ver-
such es jemand zu sagen. solange du
noch Fleisch an den Knochen hast.

So, jetzt mag ich nicht linger iiber die
finsteren Grében und Spalten. die in die
Tiefe fiihren nachdenken. Schliesslich
gibt es wirklich auch andere Lacher.
Durchgéinge, Auswege, Offnungen. Und
eigentlich gefallen mir die viel besser.
Denn bei aller Hingezogenheit zu Dun-
kelheit und Verwirrung: ich mag gerne
glauben. nein, es ist meine tiefste Uber-
ceugung, dass Gliick so stark und so
verdndernd sein kann wie Ungliick.
Dass sich neue Welten auftun konnen,
etnfach so, die nur erschrecken, weil
sie neu sind und ungewohnt, aber ent-
deckr und betreten werden wollen und
nicht erkédmpft und durchlitten werden
miissen. Wenn es Unsinn ist. vor dem
Schimerz wegzulaufen, ist es doppelter
Unsinn, die luftigen Licher in die Frei-
heit zu wnterschlagen, dem Gliick und
der Freude und dem Ubermut und der
Begeisterung nicht ilren Wert und ilhren
Platz einzurdumen.

Locher, durch die das Gliick sich in die
erstarrte Welt stiehlt? Die Erfahrung
gibt es. In den Mirchen finde ich nur
Andeutungen. So ein kleines Gliicks-
loch konnte zum Beispiel in der Flote
des Spielmanns sein. der die kranke
Konigstochter zum Lachen bringt mit
seiner Musik. Aber das ist oft nur der
Beginn des Mirchens. nachher beginnt
erst die richtig dramatische Handlung.
da muss der Held dann gleich wieder in
die Tiefen. um sich priifen zu lassen und
um dem Konig irgendeinen unerreich-
baren Gegenstand zu bringen. Von der
lachenden jungen Frau ist nicht mehr
die Rede.

So ganz cufriedenstellend sind diese
Mcirchen nicht. Vielleicht ist sie noch
nirgends richtig erzchli, die Geschichte,
in der ein Loch zu einer gliicklichen
Welt das Leben der Beteiligten verdn-
dert. Ich hoffe. es gibt sie. Denn die Er-
fahrung gibt es. Aber vielleicht sind die
Gliickslicher zu luftig, um erzdhlt und
beschrieben werden zu konnen. Viel-
leicht miisste frau tiber sie singen.

Dorothee Dieterich arbeitet auf der Be-
rarungsstelle fiir Frauen der ref. Kirche
in Basel, liebt Geschichten und ist meis-
tens neugierig auf Durchgénge zu neu-
en Réumen.
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Loch des Heils,
Loch des Unheils

Geschichten einer
(Kultur-)Landschaft

[rina Bossart

Wer kennt es nicht. das sagenumwo-
bene «loch Ness» im schottischen
Glen-More-Tal? Niichtern respektive
semantisch betrachtet, bezeichnet es
einfach einen See (irisch. «lough» =
See. Bucht). Berithmt wurde das schot-
tische Gewiisser seit 1933/34 durch Be-
richte iiber ein Meeresungeheuer. das
dort angeblich gesehen wurde. Ein an-
deres berithmtes Loch — zumindest fir
alle. die schon einmal eine Reise nach
Rom unternommen haben — diirfte die
«Bocca della Veritar, die grosse Stein-
maske in der Vorhalle der Kirche Santa
Maria i Cosmedin. sein. Diesen

«Mund der Wahrheit» begleitet der Ruf,
Liignern und Liignerinnen werde die
Hand abgebissen. wenn sie dieselbe in
das Loch. das heisst in die Mundoff-
nung des Gotterkopfes stecken ...

Unheimliche. gefithrliche. faszinieren-
de. geschichtenumrankte. aber auch
kraftvolle Licher gibt es wohl diberall.
auch in der Schweiz, Vorstellen méchte
ich drei besondere Locher. die Namen
von Heiligen tragen: Das Sankt-Anna-
Loch bei Rheinfelden. das Martinsloch
oberhalb von Elm und das Idda-Loch in
Fischingen.

Gefihrlich: das Anna-Loch

Das Sankt Anna-Loch bei Rheinfelden
ist eine Verwerfungsspalte. die sich quer
durch das Rheinbett zieht. Sie klafft
zweihundert Meter in die Tiefe. Seinen
Namen erhielt das Sankt Anna-Loch
von der chemaligen Burgkapelle St
Anna. die zusammen mit der Schloss-
anlage auf dem Felsen oberhalb des
Rheins thronte. Eine Sage erzihlt, dass
einst die Hunnen das Stiddichen Rhein-
felden eingenommen haben. Die ver-
triebenen Dorfbewohner unternahmen -
von Hunger und Kilte getrieben - einen
Riickeroberungsversuch.  Er  gliickte.
Die Hunnen flohen iiber die Rhein-
briicke und warfen dabei ¢ine goldene
Glocke. die sie als Plinderungsgut mit-
nehmen wollten. in den Fluss. Seither
liegt die Glocke im Sankt Anna-Loch
begraben. Aber auch heute wird das ver-
borgene lLoch von Schwimmerlnnen
und SchifferInnen gefiirchtet. denn es
ist durch Strudel und Sogwirbel tatsich-
lich gefihrlich. Es wird erzithlt. dass
keine Leiche je wieder gesehen wurde,
die das Sankt Anna-Loch einst ver-
schlungen hatte.

Faszinierend: das Martins-Loch
Beim Martinsloch oberhalb von Elm
handelt es sich wie beim Sankt Anna-
Loch um ein Naturphdnomen. Gefithr-
lich ist es nicht. dafiir umso faszinieren-
der. Das Martinsloch ist ein Felsenfen-
ster 1m Bergmassiv der Tschingelhér-
ner. Zweimal im Jahr. im Frithling und
im Herbst. scheint die Sonne fiir wenige
Augenblicke durch das Felsenloch.
Dann treffen thre Strahlen direkt auf die
spitgotische Kirche von Elm. Die Ent-
stehung des Martinslochs wird mit einer
Sage erkldrt. Der heilige Martin soll
einst am Fusse der Tschingelhorner
Schafe gehiitet haben. Einmal versuchte
ein Riese — von der anderen Seite her -
der Tiere habhaft zu werden. Das ent-
fachte den Zorn des Heiligen. Martin
nahm daraul’ seinen Hirtenstab oder
Wanderstock und schleuderte ihn in
Richtung des Riesen. Den Schelm ver-
fehite er. der Stock aber durchbohrte die
Felswand. So entstand das Loch. das
seither den Namen des Heiligen trédgt.

Heilsam: das Idda-Loch

Von ganz anderer Natur ist das «Jdda-
Loch» in Fischingen im Hinterthur-
gau. Es handelt sich um eine Offnung
im  Grab der Volksheiligen Idda.
«Volks»heilige deshalb. weil Rom bis-
her (1724) erst ihren liturgischen Kult
anerkannte. Die Grabstitte befindet
sich in der Wand zwischen der Kloster-
kirche und der angebauten Idda-Ka-
pelle. Das Loch ist in der Vorderseite
des Grabes. auf Bodenhdhe. Vor dem
Grab steht eine kleine Sitzbank. Pilge-




rinnen und Pilger — das Benediktiner-
kloster Fischingen liegt am St. Jakobs-
Pilgerweg —. deren Fiisse vom langen
Wandern wund sind. konnen sich vor
das Idda-Loch setzen und ihre Fiisse
hineinstrecken. damit die Fiisse wieder
heil werden.

Idda gilt auch als Nothelferin und Fur-
bitterin gegen Bettniissen, gegen bdse
Anfechtungen und Verleumdungen, ge-
gen Kopfweh und Frauenleiden. Zudem
ist sie zustdndig fir Witwen in Not, fiir
Frauen mit einem bosen Mann, fiir
Unrecht Leidende sowie fiir Tierschiit-
zerlnnen. Die genannten Bereiche er-
kldren sich grosstenteils aus der Uber-
lieferung zu Idda. Thre Legende ist seit
dem 15. Jahrhundert nachweisbar. Der
Inhalt ldsst sich historisch nicht bele-
gen, obwohl dies bis in die jlingste Zeit
hinein immer wieder versucht wurde.

Die Legende

Nach der Legende wurde Idda Mitte des
12. Jahrhunderts als Grafentochter von
Kirchberg bei Ulm geboren. Auf Ge-
heiss ihres Vaters heiratete die dusserst
sanftmiitige Idda einen jihzornigen
Spross des Grafenhauses von Toggen-
burg. Das Paar hatte keine Kinder.
Dafiir sorgte Idda — wie spiter Elisabeth
von Thiiringen — fir Arme und Kranke
in threr Grafschaft. Iddas Leben nahm
eine entscheidende Wende. als sie der
Graf unter dem Verdacht auf eheliche
Untreue von der Burgzinne in die Tiefe
warf. Auf wundersame Weise blieb Idda
im Gestriipp hingen und kam nicht zu
Schaden. Fortan lebte sie als Klausnerin
im Wald. Eines Tages wurde Idda ent-
deckt. Darauf suchte sie ihr ehemaliger
Gemahl auf. Er wollte sie um Verzei-
hung bitten. Sie hatte ihm ldngst verzie-
hen, bat aber, ihr Einsiedlerinnenleben
weiterfiihren zu diirfen. Auf Wunsch
des Grafen — ihre Nihe war thm stindi-
ger Vorwurf — wechselte Idda den Ort
und bezog eine Klause in der Nihe des
Klosters Fischingen. Am neuen Ort be-
suchte sie jeweilen nachts die Kirche.
Dabei wurde sie von einem Hirsch be-
gleitet, der auf seinem Geweih zwolf
Lichter trug und ihr damit den Weg be-
leuchtete. Idda starb um das Jahr 1226.
Das Datum ist auch das Todesjahr des
HI. Franz von Assisi.

Ort der Kraft

Schon zu Lebzeiten stand Idda im Rufe
der Heiligkeit und wurde von vielen
Menschen aufgesucht und um Rat ge-
fragt. Spéter dann, vor allem in der Zeit
der Konfessionalisierung (Gegenrefor-
mation), vermehrten sich Wunderbe-
richte iiber Heilungen und Gebetser-
horungen am Grab der Heiligen. und
ihre Verehrung erlebte eine barocke
Bliite. Der ganze Komplex der Heili-
genverehrung miisste genau analysiert
und daraufhin befragt werden. welche
Interessen damit verbunden waren oder

welche Ideale propagiert wurden. Ob
die Heilungen nun wahr sind oder nicht.
interessant ist. dass die Geobiologin
Blanche Merz in threm Buch «Orte der
Kraft in der Schweiz» das Idda-Grab als
einen sehr kraftvollen Ort identifizierte.
Die vibratorische Qualitidt des Ortes
tiberragt — gemiss den Messungen von
Merz — diejenige des Flieli-Ranft. der
Einsiedelei von Niklaus von Fliih.

Die vorgestellten Loch-Geschichten
bringen einen Dialog mit der (Kultur-)
Landschaft in Gang, in die wir hinein-
gestellt sind. Durch die Legendenhaf-
tigkeit besitzen sie ihre eigenen Wahr-
heiten. Manchmal sind sie fragwiirdig.
manchmal anregend oder einfach nur zu
schon. um wahr zu sein. Jedenfalls
schaffen sie Bezug und Beziehung. Da-
durch kann Orientierung, aber auch ein
Stiick Heimat entstehen.

Irina Bossart studierte Geschichre und
Theologie, engagiert sich beim Frauen-
stadtrundgang Basel und ist FAMA-Re-
daktorin.

Schliisselloch-
gesellschatt

Oder: Von der gnadenlosen
Gewohnlichkeit

Silvia Strahm Bernet

Es war einmal. da gab es eine Horror-
vision. Sie stammte von Aldous Huxley
und sie hiess Big Brother und Big Bro-
ther — he was watching vou. Rund um
die Uhr. Was einst Schrecken war. ist
heute Unterhaltung und spielt in einem
Container und ist ganz furchtbar toll
und kein bisschen beunruhigend. was
tiberhaupt das Beunruhigendste an die-
ser Seifenoper mit dem Titel «Die
Realitdt» ist. Aus dem urspriinglichen
Schreckensszenario  einer  Uberwa-
chungsdiktatur wird ein Riesenspass.
Und tiberwacht wird nicht, um zu kon-
trollieren. sondern um zu zeigen ... ja.
was denn bloss? Was in den Leuten
steckt. wenn sie nichts haben als sich
selbst? Keine Ablenkungen. keine An-
regungen, bloss sich selbst? Damit man
ithnen zusehen kann. wie dieser mit-
gebrachte Schatz — ihr Leben - tiiglich
schrumpft bis auf die Knochen der dar-
in verborgenen Banalitidt?

Das interessiert aber niemanden. Da ge-
hen die Zuschauer verloren. Und o weh.
die Einschaltquoten sinken. Da hilft nur
eines: Sex! Und die Einschaltquoten
steigen und schnellen wieder in die
Hoh. Streit geht auch. Davon sieht man.
im Gegensatz zum Sex. mehr und er
davert auch linger.

Das Schliisselloch ist heute kein Loch
mehr. sondern eine Fernsehkamera, die
uns zeigt, dass die sieben Zwerge hinter
den sieben Bergen vielleicht unsere
Nachbarn sind. Und der Prinz ist ein
Informatiker, und der Informatiker ist
vielleicht schwul und wunderwunder-
schon, und Schneewittchen hat eine
grosse Klappe und firbt sich die Haare
blond und schluckt das Gift nicht. son-
dern verspritzt es und schaut dem Prin-
zen nicht mit errdtenden Wangen ins
begehrende Aug. sondern besteigt ihn.

So sind heute die Mérchen. die von der
Realitdt handeln: Es waren einmal ein
paar Frauen und Minner. und die muss-
ten monatelang zusammenwohnen, und
sie langweilten sich ganz furchtbar, und
weil sie sich ganz furchtbar langweil-
ten, weil das blosse Sein auf dem Sofa

L - EANIN



tatsidchlich furchtbar langweilig ist. da
taten sie ganz furchtbar langweilige Sa-
chen wie {iber ganz wahnsinnig wichti-
ge Dinge sprechen und sich die Zihne
putzen und ein bisschen kochen und
Hanteln stemmen und herumstehen und
das die ganze Zeit. und wenn wir nicht
ldngst abgeschaltet hatten. dann konnte
es doch vorkommen. dass wir uns echt
megazentrale Fragen stellten: Was ist
der Mensch. wenn er im Fernsehen
kommt und es weiss und dann doch
manchmal vergisst und ein Mensch
wird. der keine Hemmungen hat. im
Fernsehen zu kommen, weil er vergisst,
dass er im Fernsehen ist und vielleicht
doch gut daran tite, Hemmungen zu ha-
ben, weil er im Fernsehen ist?

Diese gnadenlose Gewdhnlichkeit —
und machen wir uns nichts vor, es ist
unsere auch — wollten wir sie schen?
Und wenn wir sie nun gesehen haben.
wissen wir dann mehr? Uber uns? Aus-

ser. dass wir nun nur einen Grund mehr

haben. Misanthropen zu sein und zu
denken: Das ist der Mensch? Das sind
wir? Wie jammerlich! Wie armselig!

Gibe es doch irgendwo ein Loch. um
uns zu verkriechen. Und dann filmen
wir es. Das Verkriechen und das Loch!

Aber ernsthaft: Das Schliisselloch
gehort zum Menschen wie das Verbot
und die Neugier. Es vermittelt die bei-

den. Und giibe es keine Locher, um auf

Verstecktes zu schauen. wire das Leben
noch viel uninteressanter. Ohne diese
kleine Allianz zwischen Verbot und
Grenziiberschreitung wire das Schauen
nur halb so aufregend. Etwas zu sehen
und zu horen. das nicht ins Rampenlicht
gehort, sondern sich besser hinter dem
Vorhang des Privaten versteckte. das ist
es. was uns so richtig in Schwung
bringt. Und Fernsehen und Internet sei
Dank, gibt es das Private nicht mehr
und keinen Schleier tiber gar nichts.

Man braucht keine Philosophin zu sein.
um einzusehen. dass das nicht gut gehen
kann. Hat man das Versteckte ans Licht
gebracht. dann hat man es gesehen und
das war es dann auch schon. Die Neu-
gier ist gestillt und schlift ein. Wieder-

holte Blicke durch Schliissellocher auf

das Menschlich-Allzumenschliche zer-
storen, wovon sie leben: das Geheimnis.

Das klingt nun aber furchtbar pathe-
tisch: Geheimnis. Und tberhaupt ist es
unanstdndig. Geheimnisse zu haben.
Wir sind uns ja inzwischen doch nahe
gekommen — durch Linse und Mikro-
phon —und wir sind ja. Aug in Auge mit
dem Fernseher. eine grosse aufgeklirte
Gemeinschaft von Auskunftswilligen.
ganz chrlich. Wir sagen uns alles. wir
nehmen kein Blatt vor den Mund, und
wir schonen einander auch nicht. wir sa-
gen uns die Wahrheit, also ganz knall-
hart, so gerade ins Gesicht, von mor-
gens bis in den spiten Nachmittag. Wir

reden unauthaltsam tber alles. und wir
zeigen allen. was wir reden. Wenn's um
die Wahrheit geht. dann gibt's kein Hal-
ten mehr. Schade. dass nicht alle immer
im Fernsehen kommen kdnnen. Man
konnte sich vor lauter Wahrheit gar
nicht mehr retten. Das geht natiirlich in
der Nacht weiter, mit dieser Wahrheit.
vor allem mit der nackten. Und nackt ist
uns die Wahrheit sowieso am liebsten.
Bar jedwelchen Kostiims. Wie im Para-
dies. vor den Feigenblattzeiten, den
trostlosen.

Aber das Schliisselloch ist natiirlich
nicht einfach nur ein x-beliebiger Fern-
sehkanal. Es ist eine Zeitung. cine Illus-
trierte. ein Fernrohr. ein Ohr an der
Wand. irgendein Blick hinter irgendei-
ne Kulisse. ein Mikroskop. ein Skal-
pell. ein Modem. ein Rontgenbild. eine
DNA-Analyse ~ es ist der Drang unter.
hinter. durch und in alles zu sehen. Alles
zu verwandeln in Wissen oder in Stoff
fiir Unterhaltung.

Und das Loch ist nicht nur ein Schlis-
selloch. an das wir unser gieriges Auge
driicken. um zu sehen, was wir nicht se-
hen — nicht sollen und auch nicht mis-
sen. Das Loch sind wir, in jedem Fall
wir. Ein bodenloses Loch. das alles in
sich saugt. was uns die Neugier an-
schleppt. Und sie hat einen guten Na-
men. die Neugier. einen tugendhaften.

wohlanstindigen: sie ist allem Neuen
zugetan, auf der Suche danach. offen
dafiir. Das verdient keinen Tadel. son-
dern Lob. Neugier ist das. was uns aus-
zeichnet, denn sie fithrt uns weg - vom
Vertrauten zum Unbekannten. vom Be-
kannten zum Fremden. vom Gewohnten
zum Unerforschten und vom Stillstehen
zum Voranschreiten.

Unsere Neugier ist grenzenlos. Tabus
gibt es wenige und die wenigen halten
nicht lange hin. Wo ein Wissenwollen
ist. da ist auch Zeigenmiissen.

Und in manchem nicht einmal ein Miis-
sen, sondern auch ein Wollen. Es gibt ja
Freiwillige, die installieren Kameras in
thren Wohnungen. nicht etwa. um sich
zu erziehen durch Selbstkontrolle. son-
dern wm sich zu verschenken. an unter-
schiedslos alle. Wie sind doch manche
Menschen grossziigig! Wie sie nichts
zurlickhalten. nichts verstecken. wie sie
sich allen andern gonnen und sich nicht
einfach nur flir sich selber aufsparen.
Allen alles zeigen. heisst eben: teilen
kénnen. — Schone neue Welt.

Aber das ist ja alles ganz anders. wenn
man’s recht bedenkt. Das Schliisselloch
gibt es eigentlich gar nicht mehr. weil
die grosse Ehrlichkeit grassiert. Ehrlich.
das heisst ungefiltert. ungeschminkt. so
aus dem Bauch raus und der Hose und
wie einem der Schnabel gewachsen ist.
wo wir doch alle offenbar irgendwie
Tierchen sind und Kontrolle sowieso
nichts als Liige. Und du sollst ja nicht
liigen und ich auch nicht.

Aber ich weiss nicht so recht. was soll
das alles bedeuten. Hinter die Schleier
gucken und unter das Feigenblatt und
an der Ttr horchen und in die Zellkerne
schauen ... ich kann das ja alles verste-
hen. und ich schaue ja auch irgendwie
hin und auch wieder weg. aber alles in
allem wiire mir lieber. die Leute wiiren
etwas weniger ehrlich. Es wiirde mir
leichter fallen. sie zu mogen.

Silvia Strahm ist FAMA-Redaktorin, ar-
beitet auf der Fachstelle Feministische
Theologie Luzern und freiberuflich im
publizistischen Bereich.
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«Ruach — Geisteskraft

schafft Atemraum»
Feministisch-theologisches Symposion
zum 60. Geburtstag von Helen Schiin-
gel-Straumann

Vom 2.-3. Dezember 2000 fand an der
Katholischen Akademie der Erzdidzese
Freiburg anlidsslich des 60. Geburtstags
von Helen Schiingel-Straumann ein
feministisch-theologisches  Symposion
statt. Helen Schiingel-Straumann gehort
zu jener Pionierinnengeneration, die im
deutschsprachigen Raum zur Entwick-
lung und Verbreitung feministischer
Theologie beigetragen hat. Thre For-
schungen zu den Gottesbildern im Ers-
ten Testament («Denn Gott bin ich, und
kein Mann. Gottesbilder im Ersten
Testament — feministisch betrachtet»).
ihre Auslegung der ersten drei Kapi-
tel der Genesis. die hinter die lange
frauenfeindliche  Wirkungsgeschichte
dieser Texte schaut und die ver-kehrte
Sicht von Eva, der Frau am Anfang.
richtigstellt («Die Frau am Anfang. Eva
und die Folgen») sowie ihre exegeti-
schen Untersuchungen zur biblischen
«Ruach», der dynamischen. schipfe-
rischen Lebenskraft Gottes («Ruach be-
wegt die Welt. Gottes schopferische Le-
benskraft in der Krisenzeit des Exils»)
sind wichtige Forschungsbeitrige zur
feministischen Theologie.

Die «Ruach», die schopferische Gei-
steskraft, wurde denn auch als Motto
des Symposions gewdhlt, mit dem die
exegetische und feministisch-theologi-
sche Arbeit der Jubilarin gewiirdigt
werden sollten. Bekannte Theologinnen
und Theologen, die den Anliegen ihrer
Arbeit nahe stehen. beleuchteten in kur-
zen Vortridgen von verschiedenen Seiten
das Thema des Symposions — die Gei-
steskraft, die Atemraum schafft. Ein
festliches Abendessen und ein Gottes-
dienst zum Schluss des Symposions,
das von Marie-Theres Wacker organi-
siert und geleitet wurde, gaben dem An-
lass einen feierlichen Rahmen. Das

Symposion hat mit seinen verschiede-
nen spannenden Beitrdgen nicht nur die
Arbeit einer Theologin gewlirdigt. die
als Pionierin in ihrem Fach vieles er-
kidmpft hat, wovon jiingere Wissen-
schaftlerinnen heute profitieren (sie ist
die erste Schweizerin gewesen. die in
katholischer Theologie promoviert hat,
sie erkdmpfte sich 1975 eine Dozentin-
nenstelle an der PH Rheinland und zog
gleichzeitig zwei Kinder gross. 1987
wurde sie Professorin fiir biblische
Theologie an der Gesamthochschule
Kassel. an der sie bis Ende 2000 gelehrt
hat): das feministisch-theologische
Symposion hat auch Mut gemacht.
nicht aufzugeben. der schopferischen
Geisteskraft weiter Raum zu schaffen
und dem bisher Erreichten Sorge zu tra-
gen.
Fir Helen Schiingel-Straumann. die
jetzt thren Ruhestand begonnen hat. ist
gerade letzteres ein grosses Anliegen.
Sie hat deshalb 1996 eine Stiftung fiir
Feministische Theologie gegriindet. die
zum einen die Nachldsse der Pionierin-
nen feministischer Theologie sichern
und archivieren und Materialien femi-
nistischer Theologie von den Anfingen
bis heute sammeln will. damit diese
zukiinftigen Generationen von Forsche-
rinnen zur Verfiigung stehen. Zum an-
deren mochte sie eine Forschungsstiitie
errichten. an der frei von kirchlichen
Abhingigkeiten  feministisch-theolo-
gisch geforscht werden kann. Dazu
braucht es viele grosse und kleine Spen-
den. Unterlagen iiber die Stiftung kon-
nen bezogen werden bei: Prof. Dr.
Helen Schiingel-Straumann. Schweden-
weg 13 c. D — 34127 Kassel (Tel. 0049
561/8 55 07). Neuerdings hat die Stit-
tung auch eine Homepage: www.femi-
nistische-theologie.de
Wir von der FAMA-Redaktion gratu-
lieren  Helen  Schiingel-Straumann
nachtriglich ganz herzlich zu ihrem Ge-
burtstag und wiinschen ihr einen schop-
ferischen Ruhestand.

Doris Strahm

Hinweise

Meine Stimme — meine Sprache.
Fr/Sa, 23./24. Februar 2001,
Paulus-Akademie Ziirich

Ein Kurs mit Ubungen zu Atmung, Stim-
me, Artikulation und Gestaltung  fiir
Personen, die beruflich und ausserbe-
ruflich in der Offentlichkeit sprechen.
Viele Frauen kennen die Erfahrung.
dass sie etwas Wichtiges zu sagen ha-
ben, aber nicht immer gehort werden.
Dies kann am Interesse der Zuhorenden
liegen. Es ist aber auch moglich. dass
frau sich zu wenig Zeit und Raum zuge-
steht. Wie etwas gesagt wird. bestimmt
wesentlich mit. ob es verstanden wird.
Der Kurs will die Kursteilnehmerinnen
ermutigen und befihigen.  offentlich
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Gesucht:

FAMA -Administrations-Frau

Welche Frau mit PC und Liebe zu unserem 15jihrigen selbstver-
walteten Frauen-Projekt hat Lust, die Administration der FAMA

zu {ibernehmen?

Wir suchen eine, die sich ab Friihling fiir uns um die Adress-
verwaltung, Buchhaltung, Bearbeitung der eingehenden Post.
Bestellwesen usw. kiimmert. Die Arbeiten sind im Rahmen einer
10%-igen Anstellung sehr gut in Heimarbeit bewiltigbar.

Fiir Riickfragen zur Arbeit, zur Entlohnung usw. wenden Sie sich

bitte an:

Monika Hungerbiihler, Kannenfeldstr. 35, 4056 Basel,
Tel. 061/381 97 71; monika.hungerbuehler @fama.ch

besser sprechen zu lernen. indem unter
anderem Stimm- und Sprechfunktionen
bewusst gemacht und geiibt werden.
Kursleitung: Roswita Schilling, Schau-
spielerin und Sprecherin.

Auskunft und Programm: Paulus-Aka-
demie, Tel. 01/381 39 69.

«Erleuchte und erquicke meine Seele,
Gott!»

4. Meditationswoche zum Karfreitag
fitr Frauen. 9.-12. April 2001, Evange-
lische Akademie Mihlheim a.d.R.
Vorosterliche Meditationswoche und
des gemeinsamen Weg-Gehens auf den
Weg zu Gott. Bibelarbeit mit Psalmen.
verschiedene Mediationspraktiken.
Leitung: Sung-Hee Lee-Linke.
Information: Ev. Akademie Miihlheim
an der Ruhy, Uhlenhorstveg 29,
D-45479 Miilheim an der Ruhr

Tel. 0049/ 208 599060.

KorperKonzepte — Gender-Tagung

an der Universitit Basel,

15./16. Mirz 2001

Bei dieser Tagung soll das fiir die mo-
derne Geschlechterforschung zentrale
Paradigma ,Korper® aus verschieden-
sten disziplindren Blickwinkeln heraus
betrachtet werden. Wahrnehmungen,
dsthetische Figurationen und wissen-
schaftliche Konzepte des Korpers wie
seiner Teile werden hier ebenso Gegen-
stand der Diskussion sein wie symbo-
lisch-indirekte Bedeutungsdimensionen
des Korperlichen (Korperschaft, Orga-
ne, Organismus). Es wird dabei vor al-
lem darum gehen, die spezifischen Er-
kenntnismoglichkeiten auszuloten und
zu vermitteln, die in den permanenten
Grenziiberschreitungen liegen. welche
die Gender-Forschung seit ihren Anfidn-
gen geprdgt und gepflegt hat: Die Ver-
bindung von Kultur- und Naturwissen-
schaften. die Verkniipfung von symboli-
scher und materieller Dimension, die
Kombination von Wissenschaftskritik
und konzeptionellen Neuschopfungen

und. nicht zuletzt. die spannungsreiche
Koexistenz von wissenschaftiicher For-
schung und emanzipatorischer Politik.
Die Tagung wird von der Schweize-
rischen Gesellschaft fiir Frauen- und
Geschlechterforschung (SGFG) veran-
staltet. Sic ist international und inter-
disziplindr,  Tagungssprachen  sind
Deutsch, Franzésisch und Englisch.
Informationen zur Tagung und Anmel-
dungen bei:

KorperKonzepte

Esther Stebler, Historisches Seminar
Hirschgdisslein 21, 4051 Basel

Tel. 061 295 96 66 (montags)
koerperkonzepte-histsem@unibas.ch

KorperSinnE

Korper im Spannungsfeld von

Diskurs und Erfahrung

Eine dffentliche Vortragsreihe mit inter-

diszipliniirem Seminar an der Univer-

sitét Luzern, veranstaltet von Prof. Dr.

Monika Jakobs, Alexandra Binnenkade,

Béatrice Bowald und Sandra Biichel-

Thalmaier

o 3./4, Mai 01: Ausgehend vom zwei-
geschlechtlichen Korper denken -~
Frau und Mann zwischen Natur
und Kultur (Dr. Gabrielle Hiltmann /
Philosophie. Paris)

e 10./11. Mai 01: Wissende Korper
und das Wissen iiber Korper (Dr.
Gesa Lindemann / Gesellschaftswis-
senschaften, Frankfurt a.M.)

e 15./16. Mai 01: Der steinige Weg zur
Integration der Geschlechterfrage
in das internationale Menschen-
recht (lic. iur. Christina Hausam-
mann / Rechtswissenschaft, Bern)

0 21./22. Mai 01: Kérperkult - Korper-
verachtung aus theologischer Per-
spektive (PD Dr. Regina Ammicht-
Quinn / Theologie. Frankfurt a.M.)

o 31.Mai/l. Juni O1: Der Korper der
Staatsbiirgerin als theoretisches
und historisches Problem (Prof. Dr.
Kathleen Canning / Geschichte, Ann
Arbor)

Die Vortragsreihe ist 6ffentlich und fin-
det jeweils von 18.30-20.00 Uhr im
Horsaal Hs | der Universitdt Luzern an
der Pfistergasse 20 statt.

Die spirituelle Dimension der Kunst -
Frauenreise in die Toscana

Die Reise fithrt zum Skulpturengarten
von Daniel Spoerri mit Werken von Eva
Aeppli und zum Tarotgarten von Niki
de Saint Phalle.

Zeit: 1.— 6. Mai 2001.

Programm und Anmeldung bei:
Susanne Kramer-Friedrich,

Huttenstr. 60, 8006 Ziirich.

E-Mail: kramer.s.w@access.ch.
Anmeldeschluss: 1. Mdrz!

Frauenreise in die Mongolei

In der Steppe mit Jeep und Zelt, Natur-
heiligtiimer und Alltagskultur der Men-
schen erfahren. Mit Meditation und
Ritualen innere und &dussere Orte be-
fragen.

Zeit: 20.5.-10.6.2001;

Kosten: Fr. 4700.—;

Leitung: Marianne Schneider,

Ort fiir visiondre Frauen + Bildung,
3011 Bern, Tel./Fax: 031/ 312 88 44.

In eigener Sache

Danke Danke Danke Danke Danke
Liebe FAMA-Leserlnnen, sehr viele
unter Thnen lassen der FAMA immer
wieder sehr grossziigige Spenden zu-
kommen. Wir mochten Ihnen an dieser
Stelle ganz herzlich dafiir danken. Sie
tragen dazu bei, dass es fiir uns finanzi-
ell nicht gar zu eng wird und dass wir
noch ein Weilchen unsere Ideen weiter-
spinnen und unser Projekt weiterfithren
kénnen.

Das Redaktionsteam

Neue Abopreise

Die Post will immer mehr Geld! Trotz
Spenden, kommen wir deshalb nicht
darum herum, die Abopreise minim zu
erhohen.

Ein Normalabo kostet neu Fr. 26.—.

ein Deutschlandabo DM 32.—

und ein anderes Auslandabo Fr. 32.—
Der Preis des Gonnerlnnenabos bleibt
gleich (Fr. 40.-).

Die neuen Preise gelten ab 2001.

Mit bestem Dank fiir die Treue.

Das Redaktionsteam
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Offentliche Ausschreibung

Marga Biihrig-Forderpreis fiir feministisch-theologische Arbeiten

Im Herbst 2001 wird zum dritten Mal der Forderpreis der Marga Biihrig-Stiftung
vergeben. Ziel der Stiftung ist die Forderung von wissenschaftlichen Arbeiten im
Bereich feministischer Befreiungstheologie sowie die Bekanntmachung von For-
schungsergebnissen.

Arbeiten kdnnen bis zum 31, Mérz 2001 bei der Priisidentin des Stiftungsrates.
Elisabeth C. Miescher, eingereicht werden.

Auskunft tiber Anforderungen und Kriterien bei:

Elisabeth C. Miescher, Riitiving 105, 4125 Riehen,

Tel 061 601 71 00, Fax 061 603 93 43, E-Mail: ec.miescher@bluewin.ch oder
Marga Biihrig, Rebgasse 86, 4102 Binningen,

Tel/Fax 061 421 54 85, E-Mail: elsi.arnold@dplanet.ch.

Retours:
Verein FAMA
Postfach 300
CH-4012 Basel

AZB 4000 Basel 2

10 Jahre IG Feministische Theologinnnen

Fest nach der VV am 7. Mai 2001 in Solothurn

Programm:

13.00 VV der Mitfrauen

15.30 Kaftee und Kuchen

16.00 Festbeginn mit Uberraschungen und Ehrengiisten

19.30 Festessen und Tanz

Im Rahmen des Festes wird auch der Marga Biihrig-Anerkennungspreis fiir
feministisch-theologische Arbeit verlichen.

Information und Anmeldung:

IG feministische Theologinnen, ¢/o Sabine Holland. Schanzweg 38,

4132 Muttenz, Tel. 061 311 85 60. Fiir Mitfrauen genauere Informationen im
Festprogramm im Februar-Versand der 1G.

In eigener Sache

Die einzelnen Artikel geben nicht unbedingt die Meinung der Redaktion wieder.
Das Thema der néchsten Nummer: Korper teilen (erscheint Mitte Mai 2001).

Mitarbeiterinnen dieser Nummer

Irina Bossart, Altkirchstrasse 30. 4055 Basel

Dorothee Dieterich, Kartausgasse 1. 4058 Basel

Esther Fischer-Homberger, Falkenhtheweg 6. 3012 Bern
Brigitt Kuhn, Passwangstrasse 6. 4059 Basel

Jacqueline Sonego Mettner, Kirchweg 3. 8124 Maur
Silvia Strahm Bernet, Klosterstrasse 11, 6003 Luzemn
Ursula Vock, Klausenweg 9. 5103 Moriken

Heidi Witzig. Brunnenwiesenstrasse 10, 8610 Uster
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